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6, place Sainte Marie - 71150 Rully

HÔTEL & RESTAURANT

03 85 87 20 09

 Cuisine traditionnelle et inventive, 
    produits frais

 Formule à partir de 16€ les midis de
     la semaine

 Ouvert tous les jours

 Terrasse ombragée, parking

Bientôt 18 ans pour cette Boutique sur 
les quais de Saône à St Rémy !
Grâce à son expérience, son savoir-faire 
et sa créativité, ce lieu s’impose comme 
une adresse incontournable pour les 
gourmets.

Découvrez les 9 recettes signatures 
d’Escargots en chocolat :
Praliné,  Caramel, Feuilletine, Pain 
d’Épices, Pistache, ainsi que nos

*Réalisation de coffrets pour les aînés et de paniers 
gourmands pour les CSE, en collaboration avec
les ESAT  de Saône-et-Loire. Nous consulter.

NOËL
du 19/11/26 
au 19/12/26

PÂQUES
du 28/02/27 
au 28/03/27

26, route de Lyon - 71100 Saint Rémy
03 85 93 39 03                    VINS & CIE                

Vins  & Chocolats

-10% sur l’ensemble de la boutique
(hors promotions, offres spécifiques et coffrets).
Offre valable 1 fois sur présentation de ce coupon.

 5 parfums de Papillotes.
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Vins  & Chocolats

Cave - Épicerie Fine - 
 Chocolaterie Artisanale 
Cave - Épicerie Fine - 

 Chocolaterie Artisanale 

45, rue François Protheau
71000 Chalon-sur Saône
03 85 48 88 41

Chasse    Pêche   Running   Randonnée   Cycles

Spécialiste du vélo électrique

www.sport-et-nature.fr

   

Votre référent CYCLE  PÊCHE

   ESPACE RUNNING
   ESPACE CHASSE

NOUVEAU






OFFRE
SPÉCIALE
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19, rue d’Alsace-Lorraine 	             
71100 CHALON SUR SAONE      
 03.85.48.62.78    -       www.cotelle-hubert.fr

Expertise-comptable	

Création d’entreprises

Commissariat aux comptes
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AMOUREUX
de sport ?

du Grand Chalon !

LA LETTRE
D’INFOS

Abonnez-vous à

www.legrandchalon.fr
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www.cmrossignol.fr
13 rue des Alouettes - 71100 - Saint-Rémy

Tél : 03 85 48 29 69 29 - Fax : 03 85 48 43 65

Clar sse MELSION Rosel ne GODARDy

Nous sommes une agence, un duo, une équipe. 
BLEU CER  SE accompagne avec professionnalisme et créativité les 
entreprises, collectivités, clubs sportifs, institutions, artisans,.... 
Chaque projet est conçu sur mesure avec exigence, écoute et audace. 
Nous sommes impatientes de secouer vos idées.

+33(0)6 60 39 78 24 +33(0)6 15 26 18 82

Graphisme - Communication - Evénementiel

L’agence de Com qui 

PÉT LLE
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Thierry THEVENET
Président de OMS de Chalon-sur-Saöne

Madame, Monsieur, chers amis sportifs,
 
Nous sommes heureux, de vous présenter notre nouvelle plaquette aussi originale q dynamique 
et créative qu’ont pu l’être les précédentes éditions.
Nous adressons tous nos remerciements à l’ensemble des bénévoles de tous les clubs membres 
de l’OMS de Chalon-sur-Saône pour la transmission des photos et informations concernant leur
club respectif.
La pratique sportive permet à chacun de s’épanouir et de vivre en parfaite harmonie encore faut-il
la pratiquer de manière cohérente, encadrée par des personnes compétentes.
Nous devons également apprendre à nos jeunes générations à se respecter les uns les autres 
mais aussi à respecter l’environnement mis en place par nos clubs et nos collectivités.
Pour nos enfants, pratiquer un sport permet d’apprendre les règles de jeux propres à chaque sport, 
de les appliquer mais surtout de les respecter à travers le fair-play.
Le sport développe le goût de l’effort, préserve notre santé physique et notre équilibre mental et 
est également un moyen d’émancipation en particulier pour les femmes. C’est aussi un moyen 
de briser la solitude et de permettre, bien souvent de nombreux échanges intergénérationnels.
L’OMS de Chalon-sur-Saône est heureux de vous présenter sa 40e plaquette, dans laquelle 
vous pourrez retrouver tous les renseignements utiles au choix d’un sport ou d’une association 
quels que soient votre âge, votre sexe ou votre condition physique.
En totale symbiose avec la politique sportive de la Ville de Chalon-sur-Saône, nous avons la 
confiance de nos élus ainsi que des divers services, nous pouvons continuer d’être
l’interface entre la ville et les clubs chalonnais.
Encore bravo à la commission de la Revue de l’OMS pour la création et la réalisation de cette 
très belle plaquette mise en valeur par une couverture une nouvelle fois exceptionnelle….
Remercions ici, la société « Bleu Cerise », notre partenaire pour la qualité du travail accompli et 
la force de créativité qu’elle a su faire passer en collaboration avec notre commission.
Profitons également de cette revue pour remercier l’ensemble de nos partenaires financiers 
sans qui une telle réalisation ne pourrait pas voir le jour.
Une excellente saison sportive à vous tous.
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OMS CHALON  - PUB n°23

BON A TIRER :

DATE  .........................................

Cachet et Signature du responsable

Merci de vérifier les informations présentent dans les visuels, en annotant les corrections éventuelles. Le rendu des couleurs sur
votre écran ou sur votre impression peut être différent des couleurs paramétrées pour l’impression des ouvrages.

MEDIA INFORMATION - 21 Rue Maurice Ravel - 34080 MONTPELLIER 
Tél. Standard : 04 67 99 85 85 - Tél. Comptabilité Client : 04 67 99 85 80 - Tél. Maquette : 04 67 99 85 83

Site Officiel : https://media-information.fr

SARL capital 12 013 euros - RC 313 632 499 00056 - APE 7311Z - IVA : FR 31313 632 499

Comme nous VOUS VOULEZ NOURRIR

ÉQUIPE ?VOS AMBITIONS EN

www.daunat.com

retrouvez-nous
sur

Encart OMS - Daunat 2026.indd   1Encart OMS - Daunat 2026.indd   1 29/04/2026   09:53:3929/04/2026   09:53:39
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COMPÉTITIONS, STAGES, TOURNOIS ?

� 162 CHAMBRES • 1 RESTO • SALLES DE RÉUNION
LE PLUS GRAND COMPLEXE HÔTELIER DE CHALON-SUR-SAÔNE !

TARIFS PRÉFÉRENTIELS & SERVICES ADAPTÉS POUR VOS ÉQUIPES. Europe

03 85 410 41003 85 410 410
hotel-ibis-chalon.frhotel-ibis-chalon.fr

On gère tout ça.

VISITE - DEGUSTATION - VENTE
@maisonandredelorme    andre-delorme.com
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Les secrets du Défends

Offrez-vous le luxe de ralentir… 
au cœur du Var

Chambres d'hôtes de prestige
Nous vous accueillons dans un cadre

calme et raffiné, propice au repos, à la
récupération et à la détente.

Profitez d'un séjour où confort, nature 
et sérénité vous invitent à renouer 

avec l'essentiel.

Votre corps et votre esprit 
vous remercieront !

contact@lessecretsdudefends.com

06 10 31 02 62  www.lessecretsdudefends.com
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photos : ArchivesChalon
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(1765-1833)
Ingénieur français, connu comme étant l’inventeur de la 
photographie, appelée alors « procédé héliographique »

Nicéphore  Niepce
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LE CENTRE MEDICO SPORTIF
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Parce que la mobilité est essentielle à la pratique 
sportive, trois minibus sont dédiés aux clubs affiliés pour 
leurs déplacements sportifs, rencontres, tournois et
manifestations en lien avec l’activité de l’association.
(location à petits tarifs).

LA RÉSERVATION SE FAIT AUPRÈS DU
SECRÉTARIAT DE L’OMS : 03 45 28 86 70

L’OMS propose également en prêt (sonorisation, gaufrier, friteuse, machine à hotdog, 
percolateurs, machine à vin chaud, crêpière, plancha, rétroprojecteur, etc...).

LA RÉSERVATION SE FAIT AUPRÈS DU SECRÉTARIAT DE L’OMS : 
03 45 28 86 70

3 minibus

9 places
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Fondée en 2003, l’ISEG est une association 
sportive chargée d’assurer la continuité de service
à l’internat du lycée sportif E.Gauthey les fins 
de semaines, jours fériés et vacances scolaires.
En prenant la relève de l’Education Nationale 
en termes de gestion, de restauration et de 
surveillance de l’internat sportif, l’ISEG offre la 
possibilité aux internes lycéens de séjourner
sans interruption durant l’année scolaire.

Ainsi les clubs chalonnais peuvent proposer une adhésion aux plus éloignés de leurs sportifs, filles 
ou garçons, avec des possibilités d’accueil adaptées, à coût modéré.

Le système mis en place contribue au succès du double projet sport-études mené par les jeunes 
lycéens, avec de nombreux titres et sélections nationaux. Les disciplines sportives accueillies sont : 
le basket, la natation, le football, le handball, le rugby, l’athlétisme, le tennis, le golf, l’aviron, la lute, 
le volley, l’escrime, l’équitation. 

			   PRÉSIDENT 						       DIRECTEUR
		            Denis POYOL     		                                      Régis TOTI
                   MEMBRES DU COMITÉ DIRECTEUR                           	       MEMBRES BUREAU
             La direction du lycée et les représentants                          P.TRIOEN, JP.REBOUILLAT, G.PRUDON
                         des clubs ou des comités

ORIENTATION EN FIN DE SECONDE :

CADRE DE VIE

Le lycée propose une filière Générale et une filière technologique (STMG).
Les décisions d’orientation sont prises par le chef d’établissement après avis du conseil de classe. 
Le maintien en section sportive dépend de l’implication et des résultats scolaires et sportifs.

• Internat mixte ouvert tous les week-ends et pendant les petites vacances scolaires en lien avec 
l’ISEG.
• Un service de restauration adapté aux horaires des entrainements.
• Un accompagnement éducatif et scolaire en lien avec les clubs partenaires.

ISEG : ASSOCIATION INTERNAT SPORTIF 
ÉMILAND GAUTHEY

ORGANIGRAMME DE L’ISEG
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DIJON

DIJON

Adresses
• Internat sportif : 2 avenue Léon Blum
71100 Chalon-sur-Saône
• SIEGE ISEG : Espace Jean Zay 
4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
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Un stage de formation initiale d’animateurs USEP a 
été proposé cette année aux professeurs des écoles.
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L’UNION NATIONALE DU 
SPORT SCOLAIRE

L’UNSS A TROIS OBJECTIFS :
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à destination des enfants en surpoids de 6 à 10 ans, en 
partenariat  avec le Réseau de prévention et de prise en charge 
de l’obésité pédiatrique Bourgogne Franche Comté (Réppop).
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TENNIS CLUB

Lily PIGEAT

Kenzi BOUAICHA Maël HERBAUX

MINI AUTO RACING

Corentin LAVILLE
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Le Crédit Mutuel, banque coopérative, appartient à ses 9 millions de clients-sociétaires.
(1) En application de la tarification en vigueur. Pour les associations régies par la loi du 1er juillet 1901 ou relevant du droit local d’Alsace-Moselle, à objet exclusivement sportif ou culturel et à but non lucratif 
(hors coopératives scolaires), employant jusqu’à deux salariés maximum. Les cotisations sont remboursées par la Banque pour les détenteurs d’un Connect Asso ou pour toute nouvelle souscription à celui-ci.  

Voir conditions détaillées en Caisse de Crédit Mutuel proposant cette offre et sur www.creditmutuel.fr
Caisse Fédérale de Crédit Mutuel et Caisses affiliées, société coopérative à forme de société anonyme au capital de 5 458 531 008 euros,  

4 rue Frédéric-Guillaume Raiffeisen, 67913 Strasbourg Cedex 9, RCS Strasbourg B 588 505 354 - N° ORIAS : 07 003 758.

Compte, carte, appli 
100% remboursés(1) 
aux associations  
sportives et culturelles.

Les assos qui font  
vivre nos territoires 
méritent notre soutien.
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FORMATION AÉROMODÉLISTE CHALONNAISE

FÉDÉRATION FRANÇAISE D’AÉROMODÉLISME
Date de création de l’association : 1978

Président : Jean-Pierre LAMBERT
       06 60 73 72 14

jpllambert@free.fr

Secrétaire : Denis PRIMEY
06 82 24 04 86
dpes175@orange.fr

Trésorier : Eric FALLET
06 72 88 22 32
tresorier@fac71.fr

Siège du club : FAC
       25 rue Pierre Bridet - 71100 Chalon-sur-Saône
       president@fac71.fr
       www.fac71.fr

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : à partir de 10 ans

Activités pratiquées :
• Vol d’aéromodèles (loisir et/ou compétition) : avions,  
   planeurs, hélicoptères, drones
• Stages d’initiation au pilotage (en double commande)

   Lieux de pratique :
• En salle (pendant la période hivernale) 
• En extérieur : aéromodèledrome
  rue de la Teppe-Jacob - Saint Rémy – Taisey
• Plusieurs sites régionaux adaptés au vol de pente (planeurs)

AÉROMODÉLISME AÉRONAUTIQUE

AEROCLUB DU GRAND CHALON

FÉDÉRATION RÉSEAU DU SPORT DE L’AIR
Date de création de l’association : 09/08/1991

Président : Guillaume PACCOUD
       07 69 99 26 47

president@aeroclubdugrandchalon.fr

Secrétaire : Guirec MAUGAT
06 26 07 76 30
info@aeroclubdugrandchalon.fr

Trésorier : Carlo ABBATE
06 42 68 64 48
bureau@aeroclubdugrandchalon.fr

Siège du club : Aéroport de Chalon Champforgeuil
       6 route nationale 6 - 71530 Fragnes-la-Loyère
       info@aeroclubdugrandchalon.fr
       www.aeroclubdugrandchalon.fr

Renseignements : s’adresser à Cécile PERRAULT
06 30 92 21 58

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : de 16 à 75 ans

Activités pratiquées :
• Ecole de pilotage avion - Formations pour obtenir le brevet
  de pilote privé Avion
• Enseignement du Brevet d’Initiation Aéronautique dans 3
  lycées de Chalon
• Vols découvertes et baptêmes de l’air
• Partenaire «Un Avion un Enfant un Rêve»

   Lieux de pratique :
• Aéroport de Chalon-Champforgeuil
• Aérodromes voisins (Beaune/Dijon/Mâcon/Nuits-St-Georges/ 
  Dôle)
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CHALON AÏKIDO

FÉDÉRATION FRANÇAISE D’AÏKIDO ET DE BUDO (FFAB)
Date de création de l’association : 20/12/1985

Président : Jean Marie CARREZ
06 42 22 90 65
chalon.aikido@gmail.com

Secrétaire : Jean Pierre CELLE
06 42 22 90 65
chalon.aikido@gmail.com

Trésorier : Fulvio BIANCHI
       06 42 22 90 65
      chalon.aikido@gmail.com

Siège du club : Maison des Sports
       2 rue du 11 Novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Saône
       chalon.aikido@gmail.com
       www.chalon-aikido.com

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 7 ans

Activités pratiquées :
• Pratique de l’Aïkido (à mains nus et avec armes : sabre bois
  et couteau)

   Lieux de pratique : Dojo - Maison des Sports
2 rue du 11 Novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Saône

AÏKIDOAÉRONAUTIQUE

BI-WINGS ACADÉMIE

FÉDÉRATION RÉSEAU DU SPORT DE L’AIR
Date de création de l’association : 07/04/2025

Président : Marc PEDOTTI
       06 02 12 56 94

marc.pedotti@hotmail.fr

Secrétaire : François GUITHEAUX
06 23 21 82 14
guitheauxfrancois@gmail.com

Trésorier : Sylvain PARMENTIER
06 89 72 59 17
pmtsyl@gmail.com

Siège du club : Aérodrome de Chalon-Champforgeuil
       71530 Champforgeuil
       biwings.academy@gmail.com

Renseignements : s’adresser au Trésorier

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : à partir de 15 ans

Activités pratiquées :
• Activités aéronautique
• Formation, initiation, baptême, vols à sensation

   Lieux de pratique :
• Aérodrome de Chalon-Champforgeuil
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GRAND CHALON ATHLÉTISME

FÉDÉRATION FRANÇAISE D’ATHLÉTISME ET UFOLEP
Date de création de l’association : 30/05/1969

Présidents :
Christophe MAGNIEN  06 17 91 11 71   christophe.magnien@gmail.com
Pascal BOURBON        06 03 18 12 30   pascalbourbon@gmail.com
Christophe THIBERT    06 26 41 94 49   chris.thibert@orange.fr

Secrétaire : Vivien SAULNIER
grandchalonathletisme71@gmail.com

Trésorière : Aude PAGES
       grandchalonathletisme71@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       grandchalonathletisme71@gmail.com
       www.grandchalon-athletisme.com

Renseignements : s’adresser aux Présidents

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 6 ans 

Activités pratiquées :
• Athlétisme : école d’athlétisme - compétition piste/salle 
• Compétition route et trail
• athlétisme loisir/santé   
Activité physique adaptée :
• Marche Nordique
• Fit Nordique
• Préparation physique générale

   Lieux de pratique :
• Stade Léo Lagrange 
• Gymnase Saint Laurent
• Lac des Prés Saint Jean / Roseraie Saint Nicolas
• Parcours en nature (Côte Chalonnaise)

ATHLÉTISME

FÉDÉRATION FRANÇAISE D’ATHLÉTISME
Date de création de l’association : 1942

Présidents : 
       Emmanuel DERACHE                 David FROMENTOUX

06 03 64 37 32		    06 71 20 03 31
ecaorgamanu@gmail.com          dfromentoux@gmail.com

Secrétaire : Bernard LUBIN
06 86 88 79 53		    bernardlubin@free.fr

Trésorière : Christine RUSSIER
       06 98 23 58 80  		    boisrussier@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône 
       06 61 31 96 08                             eca.chalon@orange.fr
       http://eca.athle.com et http://courir-a-chalon.fr

Renseignements : s’adresser au Secrétaire ou au club

Adhésion : accessible à tous
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 10 ans (pour la saison 2026/2027 : enfants
  nés en 2017 ou avant) et sans limite, soit de la catégorie 
  "poussins" à la catégorie "masters"

Activités pratiquées : 
• Pratique adaptée à tous : Loisir, Compétition, Handisport
• Toutes les disciplines de l’athlétisme sur piste : Sprint / Haies/  
  Demi-fond / Sauts / Lancers / Relais / Epreuves combinées / 
  Marche athlétique 
• Toutes les courses hors-stade : Cross-country / Courses sur 
  route (10kms, semi-marathon, marathon…) / Courses nature / 
  Trail / Running loisir
• La marche nordique (entraînements et sorties nature)

   Lieux de pratique :
• Piste d’athlétisme du stade Léo Lagrange (toute l’année)
• Gymnase du lycée Pontus de Tyard (l’hiver)
• Salle de musculation (toute l’année)
• Chalon et environs (pour le hors-stade et la marche nordique,
  toute l’année)
• Espace trail de la Côte Chalonnaise toute l’année pour le trail, 
   la course nature et la marche nordique

ENTENTE CHALONNAISE D’ATHLÉTISME 
(ECA)

ATHLÉTISME
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FÉDÉRATION FRANÇAISE D’AVIRON
Date de création de l’association : 12/01/1939

Président : Fabrice MOREAU
03 85 41 30 04          	 presidentaviron@gmail.com

Secrétaire : Damien SERMONAT
03 85 41 30 04          	 secretariat.cercle.aviron@gmail.com 

Trésorier : Romaric CAVARD
       03 85 41 30 04    	 tresorieraviron@gmail.com
Siège du club : Base Nautique Adrien Hardy
       Rue d’Amsterdam - 71100 Chalon-sur-Saône 
       secretariat.cercle.aviron@gmail.com
       www.cercle-aviron-chalon.fr

Renseignements : s’adresser au Secrétariat
Adhésion : Accessible à tous
• Sexe : masculin et féminin   • Âge : à partir de 10 ans 
Activités pratiquées :
L’aviron est un sport nautique d’extérieur, un sport d’équipe et un 
sport complet par excellence qui développe le sens de l’équilibre.
Les entrainements sont adaptés à la météo en mêlant footing, 
musculation, crossfit , vélo, machine à ramer en salle … quand 
les conditions ne permettent pas de sortir sur l’eau.
L’aviron est une activité accessible à partir de 11 ans pour les 
jeunes garçons et filles.
Il est également pratiqué en loisirs par les adultes qui sont plutôt 
axés sur la découverte de l’aviron le plaisir de l’aviron sur la 
Saône. Ils participent à des randonnées sur toute la France.
Le club organise annuellement le Challenge de l’Aviron mi 
septembre ainsi que la Nuit du Rameur mi janvier et l’Aviron 
Vacances en juillet août.

   Lieux de pratique :
La labellisation 2 étoiles garantit que le club dispose des 
meilleures conditions pour la pratique de l’aviron :
• La base nautique Adrien Hardy est un bassin naturel de 
grande qualité
• Un équipement de qualité : vestiaires garçons avec douches, 
vestiaires filles avec douches, salle d’ergomètre et musculation, 
matériel audiovisuel, salle de repos et restauration, des bâteaux 
d’initiation, des bâteaux de compétition, des bâteaux de loisirs.
• Des éducateurs sportifs diplômés d’état.

CERCLE DE L’AVIRON 
DE CHALON-SUR-SAÔNE

AVIRON

CHALON-SUR-SAÔNE BADMINTON CLUB
(CSBC)

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BADMINTON
Date de création de l’association : 2003

Présidente : Cassandra CHAMPAGNAT 
06 67 70 25 10
casschampagnat71@gmail.com

Secrétaire : Anne-Laure THOMAS
06 22 02 94 27
tomanne71@neuf.fr

Trésorier : Flavian MARTY
06 20 35 95 76
flavian1004@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône 
       bureau.csbc71@gmail.com
       https://csbc.fr/

Renseignements : s’adresser à la Présidente

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : Ecole de badminton à partir de 8 ans 
  Ecole labellisée 2 étoiles

Entrainement (avec un coach)
Adultes : 135€ sans entrainement
               160€ avec 1 entrainement
Jeunes : 150€ avec 1 entrainement
               180€ avec 2 entrainements

Activités pratiquées :
• Pratique du badminton loisirs et compétition

   Lieux de pratique :
• Gymnase du lycée Hilaire de Chardonnet
  5 rue Henri Dunant - 71100 Chalon-sur-Sâone
• Gymnase Jean Zay
  2 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Sâone

BADMINTON
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CHALON BASKET CLUB

BASKET BALL

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BASKET BALL
Date de création de l’association : 1946

Président : Gilles PRUDON
06 87 14 20 57
prudon.gilles8@gmail.com

Secrétaire : Michèle GAUDILLAT
06 33 86 59 82 
basketchalon71@gmail.com

Trésorier : Marc MAZOYER
07 68 07 81 69
basketchalon71@gmail.com

Siège du club : Maison des sports
       2 rue du 11 novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Sâone
      03 85 94 74 54
       basketchalon71@gmail.com
       www.chalon-basket.fr

Renseignements : S’adresser au club ou à la secrétaire

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 6 ans

Activités pratiquées :
• Basket ball

   Lieux de pratique :
• Maison des sports	 • Gymnase Jean Zay
• Gymnase Garibaldi	 • Gymnase Jean Vilar
• Gymnase Le Devoir	 • Gymnase Mathias

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BASEBALL ET SOFTBALL
Date de création de l’association : 1984

Président : David LUXCEY
      06 83 83 84 35
      david.luxcey@wanadoo.fr

Secrétaire : Christelle DURANTON
06 03 61 00 71
liloumadison@hotmail.fr

Trésorier : Frédéric VAILLEAU
       06 89 02 64 69
       fvailleau@free.fr

Siège du club : Maison des sports
       3 rue du 11 Novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Saône
       Vikings Baseball Club - Chalon sur Saône

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 12 ans et plus

Activités pratiquées :
• Baseball 
• Softball 

   Lieux de pratique :
Terrain de base ball Prairie Saint Nicolas d’avril à octobre
Gymnase Cosec Nord de novembre à mi avril

VIKINGS BASEBALL CLUB

BASEBALL
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ELAN CHALON ASSOCIATION

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BASKET BALL
Date de création de l’association : 15/09/1955

Présidente : Christine JUILLOT
03 85 97 13 18	
cjuillot@elanchalonassociation.com

Secrétaire : Valérie GONTHIER
03 85 97 13 18	
gonthiervalerie@sfr.fr

Trésorière : Betty MONIN
03 85 97 13 18	
bmonin1990@gmail.com   

Siège du club : Le Colisée
       Rue d’Amsterdam - 71100 Chalon-sur-Sâone
       asso.elan@elanchalon.com
       www.elanchalonassociation.com

Renseignements : 
Stéphanie ROS - Elan Chalon Association 
       03 85 97 13 18
       asso.elan@elanchalon.com

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin   • Âge : à partir de 6 ans

Activités pratiquées :
• Pratique du basket-ball en compétition ou en loisir
• Pratique du basket fauteuil adulte et enfant.

   Lieux de pratique :
• Annexe du Colisée	 • Gymnase Le Devoir
• Gymnase Jean Macé	 • Gymnase Jean Zay
• Gymnase Garibaldi	 • Gymnase LEP Bâtiment
• Gymnase Mathias

BASKET BALL

C25 Y100
Pantone 584 C

C90 M35 K25
Pantone 641 C

C25 M100 Y100
Pantone 200 C

29 quai Général de Gaulle - 71300 Montceau les Mines
Tél : 03.85.67.99.19

Dominique LEROY
ag.montceau@areas.fr

Automobile, habitation, épargne, retraite, 
complémentaire santé, risques professionnelsC25 Y100

Pantone 584 C

C90 M35 K25
Pantone 641 C

C25 M100 Y100
Pantone 200 C

FORME-TOI PRÈS DE CHEZ TOI

        Où nous retrouver ?

Le Colisée, rue d’Amsterdam

ou 18 avenue Pierre Nugue

71100, Chalon-sur-Saône

www.formapichalon.com

formapichalon@gmail.com

Alexis Sangouard - 06 15 96 92 86 - alexis-sangouard@formapi.fr

SPORT - ANIMATION - MANAGEMENT

Formation 100% alternance

du CAP au BAC+2
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BILLARD CLUB CHALONNAIS

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BILLARD
Date de création de l’association : 03/02/1973

Président : Franck CANNARD
06 76 09 22 60
contact@billardchalon.club

Secrétaire : Sandrine DUCROS
06 75 15 06 51
contact@billardchalon.club

Trésorier : Patrice GAUTIER
06 31 36 98 41
contact@billardchalon.club   

Siège du club : 
       9 impasse du Carloup - 71100 Chalon-sur-Sâone
       contact@billardchalon.club

Renseignements : s’adresser au Trésorier

Adhésion :
• Sexe :  masculin et féminin
• Âge : à partir de 11 ans

Activités pratiquées :
• Pratique du Billard français et Billard américain

   Lieux de pratique :
Au club : 9 impasse du Carloup - 71100 Chalon-sur-Sâone 

FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT BOULE ( F.F.S.B)
Date de création de l’association : 1935

Président : Michaël BADEY
      06 16 49 20 79
      michaelbadey71@gmail.com

Secrétaire : Hervé JACQUIER
      06 15 66 96 83
      herve.jacquier@free.fr

Trésorier : Philippe PINSONNAUX - FOND
      06 17 55 58 91
      philippe.pinsonnaux-fond@outlook.com

Siège du club : 
      Clos Dumas Rue Fourrier  - 71100 Chalon-sur-Saône
      amicalebouledescharreaux@laposte.net

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 10 à 90 ans

Activités pratiquées :
• Sport Boules Lyonnaises

   Lieux de pratique : Les Charreaux, Clos Dumas 
Rue Fourrier - 71100 Chalon-sur-Saône

ABC - PTT - LES CHARREAUX

BOULESBILLARD
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BOULES
 

ASSOCIATION BOULISTE ST JEAN

FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT BOULE
Date de création de l’association : 2007

Président : Patrick CHEVAUX
06 56 87 11 70

Secrétaire : Christine CHEVAUX
06 29 70 29 88
chevauxchristine@yahoo.fr

Trésorier : Pascal PRUDON
06 82 13 05 74
pascal.prudon@orange.fr  

Siège du club : 
       3 rue des cochons de lait - 71100 Chalon-sur-Saône

06 56 87 11 70
       chevauxchristine@yahoo.fr

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion :
• Sexe : masculin, féminin
• Âge : tout âge

Activités pratiquées :
• Pratique du sport Boules Lyonnaise
Section sport adapté : 

   Lieux de pratique :
Terrain de boules situé promenade Ste Marie ou
boulodrome de Chalon-sur-Saône

FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT BOULE 
Date de création de l’association : 1945

Président : Pascal OUDARD
      06 12 71 68 42
      kalouche67@hotmail.fr

Secrétaire : Pascal DUREY
      06 07 23 81 91
      pascal.durey@sfr.fr

Trésorier : François GILLET
      06 11 93 46 18
      francois.gillet84@sfr.fr

Siège du club : 
      1 impasse du champ fleuri  - 71100 Chalon-sur-Saône

Renseignements : s’adresser au Secrétaire

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin

Activités pratiquées :
• Pratique du Sport Boules

   Lieux de pratique :
1 impasse du champ fleuri - 71100 Chalon-sur-Saône

BOULE JOYEUSE CHEMINOTS

BOULES
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BOULES

LA BOULE D’OR CHALONNAISE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT BOULE (FFSB)
Date de création de l’association : 01/07/1909

Président : Marc NEUZILLET
06 95 27 48 30
mc.neuzillet@gmail.com

Secrétaire : Daniel DIRY
06 29 40 10 24     
daniel.diry@sfr.fr   

Trésorier : René VILLENEUVE
06 11 30 40 53
rvilleneuve71@gmail.com   

Siège du club : 
       Allée des Granges Forestier - 71100 Chalon-sur-Sâone
       Boule d’Or Chalonnaise 

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : • Sexe : masculin et féminin  • Âge : de 7 à 90 ans

Activités pratiquées :
Le Sport Boules est une discipline sportive de haut niveau de 
lancer qui s’exprime dans des situations de Point en mouvement, 
de Tir en course d’élan et de Tir en course continue dont 
l’objectif final est la performance en précision.
La pratique, qu’elle soit individuelle ou collective, nécessite de la 
part de l’exécutant un contrôle gestuel approfondi, une maîtrise 
émotionnelle importante et l’élaboration constante d’une 
stratégie d’action. 
Elle sollicite ainsi les capacités d’attention, de mémoire, de
concentration alliées à des qualités techniques et physiques 
qui mettent en évidence la coordination, l’équilibre et les
capacités énergétiques de l’individu. 

   Lieux de pratique : Espace Bruno GIRARD 
Allée des Granges Forestier - 71100 Chalon-sur-Saône
Ouvert d’avril à octobre : les mardis et jeudis de 14h15 à 18h00
Entraînement en quadrette, triplette, doublette.
Pour toute personne intéressée, se rendre sur les terrains aux 
heures d’ouvertures.
Hiver : Boulodrome de chalon (vers la piscine).

BOOSTER CHALON BOWLING CLUB 71

BOWLING ET SPORT 
DE QUILLES

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BOWLING ET SPORTS 
DE QUILLES
Date de création de l’association :  12/10/1974

Président : Daniel BOUCAUD
      06 13 16 50 96
      daniel.boucaud71@gmail.com

Secrétaire : Jean Francois CHANOIT
      06 45 42 69 85
      j.chanoit@orange.fr

Trésorier : Hugues CARRE
      06 89 78 63 40
      hugues71380@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
      4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
      bow95@ffbsq.org
      Booster Chalon Bowling Club 71

Renseignements : s’adresser au Président ou au Secrétaire

 Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 10 ans

Activités pratiquées :
• Pratique du bowling de compétition (compétitions fédérales)
• Découverte du bowling 
• Cours de bowling donnés par des instructeurs fédéraux 
• Entrainements tous les Mardis et Jeudis  de 
  17h45 à 20h (sauf veille de jours fériés, jours fériés et
  vacances scolaires)

   Lieux de pratique : Centre 1055  
Rue Paul SABATIER - 71100 Chalon-sur-Saône
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RING OLYMPIQUE CHALONNAIS

BOXE 
ANGLAISE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BOXE ANGLAISE
Date de création de l’association : 1993

Président : Saïd FERGANI
09 53 42 33 40 ou 06 13 18 35 53
m.ferganipro@gmail.com

Secrétaire : Houria FERGANI
09 53 42 33 40 ou 06 13 15 51 62     
Houria.fergani@gmail.com

Trésorier : Michel BREDON
07 82 67 00 34

Siège du club : Salle Armand Langlais
       35, rue Général Hoche - 71100 Chalon-sur-Sâone
       m.ferganipro@gmail.com

Renseignements : S’adresser au Président
Le lundi et mercredi de 19h à 21h

Adhésion :
• Sexe :  masculin et féminin 
• Âge : à partir de 6 ans
• Prix de la licence : selon catégorie

   Lieux de pratique : Salle Hoche 
35 rue Général Hoche - 71100 Chalon-sur-Saône

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE SAVATE, BOXE 
FRANCAISE ET DISCIPLINES ASSOCIEES
Date de création de l’association : 19/10/1992

Présidente : Lorinne CORDOVA
06 79 99 33 30
lorinne.cordova@icloud.com

Secrétaire : Jérémy BARLET
06 09 22 31 62 
jbarlet@hotmail.fr   

Trésorier : Jean-François FIOUX
06 10 41 30 78 
fioux.jf@hotmail.fr

Siège du club : 
       28 Rue du Rempart Saint Vincent - 71100 Chalon/Saône 
       wallaby71@hotmail.fr

Renseignements : S’adresser au Trésorier

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : de 10 à 80 ans 

Activités pratiquées : 
• Boxe française
• Cardio Boxe française

   Lieux de pratique : Salle du Rempart
28 rue du Rempart Saint Vincent - 71100 Chalon-sur-Saône

WALLABY 71

BOXE FRANÇAISE 
SAVATE
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CANOË KAYAK ET SPORT 
DE PAGAIE
Date de création de l’association : Décembre 1996

Présidente : Lauriane TESSIAUT
      06 26 22 83 90
      chalonsursaonecaonekayak@yahoo.fr

Secrétaire : Célie FOURNIER
      chalonsursaonecanoekayak@yahoo.fr

Trésorier : Julien ARLOT
      chalonsursaonecanoekayak@yahoo.fr

Siège du club : Base nautique Adrien HARDY
      1 Rue d’Amsterdam - 71100 Chalon-sur-Saône
      chalonsursaonecanoekayak@yahoo.fr

Renseignements : s’adresser à la Présidente

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 10 ans

Activités pratiquées :
• Canoë & Kayak, en eau plate et eaux vives.

   Lieux de pratique :
Les séances ont lieu sur la Saône, tous les samedis après-midi 
de l’année.
Rendez-vous à la base nautique à 13h45.
Apprentissage de l’esquimautage et autres gestes techniques 
en piscine pendant la période hivernale.
Sorties en eaux vives, rivières artificielles et naturelles au cours 
de l’année, à la bonne saison, principalement les dimanches.

CHALON-SUR-SAÔNE CANOË KAYAK 

CANOË KAYAK

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE KARATÉ ET D.A.
ACADÉMIE FRANÇAISE DE MUAY-THAÏ
Date de création de l’association : Septembre 1990

Président : Patrice PIQUEREZ
06 60 89 47 01                patrice.piquerez@gmail.com

Secrétaire : Alexis MEROT
07 61 00 28 86  

Trésorière : Christelle PIQUEREZ
07 61 00 28 86                cpiquerez@rydge.fr

Siège du club : Maison des Sports
       2 rue du 11 novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Sâone
       karathaï@sfr.fr                www.karathai.fr

Renseignements : 
s’adresser à Mathieu PIQUEREZ 
       07 61 00 28 86                 karathaï@sfr.fr

Adhésion :
• Sexe : Masculin et féminin      • Âge : dès 8 ans

Activités pratiquées : 
• Full et light contact
• Muay-Thaï 
• Kick-Boxing
• MMA K-Mix 
• Cross-training

     Lieux de pratique : Maison des sports
2 rue du 11 novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Sâone

BOXING FACTORY BY KARATHAÏ

BOXE THAÏ
KARATÉ CONTACT
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LES ROCK CHEERLEADERS 
DE CHALON-SUR-SAÔNE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE FOOTBALL AMÉRICAIN
SECTION CHEERLEADING
Date de création de l’association : 2017

Présidente : Isabelle DRUHOT
06 12 97 88 90                   rockcheerchalon@gmail.com  

Secrétaire : Sandrine GENIEUX
06 08 75 33 22                   rockcheerchalon@gmail.com  

Trésorière : Laura CRETTENAND
       06 70 96 91 76                    rockcheerchalon@gmail.com  

Siège du club : Maison des associations - Espace Jean Zay
       4 Rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       rockcheerchalon@gmail.com  
       Les Rock Cheerleaders de Chalon sur Saône 
       lesrockcheerleaders

Renseignements : s’adresser à la Présidente

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin    
• Âge : à partir de 6 ans 
                                                        
Activités pratiquées : Le Cheerleading
Le cheerleading est un sport pluridisciplinaire alliant portés,
pyramides, sauts, tumbling et danses (avec ou sans pompons). 
Il se pratique en animation et en compétition.
Il convient à toute personne motivée désireuse de pratiquer un
sport original et dynamique, encadré par des coachs diplômés, 
dans des lieux adaptés à la pratique du cheerleading. 
Aucun niveau exigé. Débutant accepté.
Années de naissance
2020 - 2018 & 2017 - 2016 : 
Jeudi 18h-19h30 • Salle de Lutte 26 rue de la paix
2015 - 2014 : Vendredi 18h-20h • Gymnase St Laurent 
2013 - 2010 : Jeudi 19h30-21h • Salle de Judo 26 r. de la paix 
                      Dimanche 18h-20h30 • Gymnase St Laurent 
2009 et avant : Lundi 19h30-21h30 • Salle Bornet                        
Jeudi 19h30-21h00 • Salle de Judo 26 rue de la paix 

   Lieux de pratique : Chalon-sur-Saône
Salle de judo et salle de lutte - Rue de la Paix
Gymnase St Laurent 

CHEERLEADING

ASSOCIATION SPORTIVE ASPTT

CYCLISME

FÉDÉRATION SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL
Date de création de l’association : 15/10/1976

Président : Thierry BONIN
      06 75 71 39 13
      thierrybonin@orange.fr

Secrétaire : Christian CLEAU
      06 41 82 95 28
      kekevero71@wanadoo.fr

Trésorière : Catherine BONIN
      06 62 41 19 58
      thierrybonin@orange.fr

Siège du club : Ne pas adresser de courrier au siège
      19 Rue de Montceau - 71420 Gerland 
      kekevero71@wanadoo.fr

Renseignements : s’adresser au Secrétaire 

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 14 ans

Activités pratiquées :
• Route, cyclotourisme, VTT

   Lieux de pratique :
Voie publique
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AVENIR CYCLISTE CHALONNAIS

CYCLISME

FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME
Date de création de l’association : 1990

Président : Olivier LE LANN
06 63 76 99 06
presidence.vttlc@gmail.com

Secrétaire : Julien DIHO
07 82 88 16 40
secretariat.vttlc@gmail.com 

Trésorier : Cédric LEFEBVRE
06 22 06 96 78
compta.vttlc@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Sâone
       secretariat.vttlc@gmail.com
       www.avenir-cycliste-chalonnais.fr

Renseignements : s’adresser à Oksana FRELAND
06 04 44 27 59

       secretariat.vttlc@gmail.com

Adhésion :
• Sexe :  masculin et féminin 
• Âge : de 7 ans à 69 ans

Activités pratiquées : 
• VTT • vélo de route • cyclo-cross • compétitions 
• randonnées • perfectionnement • stages

   Lieux de pratique : 
Chalon-sur-Saône, Côte Chalonnaise, Bourgogne-
Franche-Comté (compétitions)

CYCLO CLUB CHALONNAIS

CYCLISME

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE CYCLISME, FÉDÉRATION 
SPORTIVE ET GYMNIQUE DU TRAVAIL, FÉDÉRATION 
FRANÇAISE VÉLO
Date de création de l’association : 30/11/1974

Président : Michel DUROT 
      06 62 31 57 16
      michel.durot2@bbox.fr

Secrétaire : Bernard  ZAMBONI
      06 09 83 93 14
      bernard.zamboni@wanadoo.fr

Trésorier : Philippe MARGUET
      06 16 95 05 19
      philippe@marguet.eu

Siège du club : Espace Jean Zay
      4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Sâone

Renseignements : s’adresser au Président 

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 15 ans

Activités pratiquées :
• Cyclisme de compétition en FFC et FSGT
• Cyclotourisme grande et moyenne distance en FFVélo   

   Lieux de pratique :
Section compétition FFC et FSGT
Sortie mercredi après midi, samedi et dimanche matin. 
Départ : Magasin Space Cycle 
43 Avenue Condorcet à Chatenoy-Le-Royal
Section cyclo FFVélo 
Sortie lundi, mercredi et vendredi après midi
Départ : 100 Avenue Boucicaut à Chalon-sur-Saône
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UNION VÉLOCIPÉDIQUE CHALONNAISE

CYCLISME

FÉDÉRATION FSGT
Date de création de l’association : 1919

Président : Dominique BRUILLOT
07 67 50 15 86
d.bruillot@yahoo.fr

Secrétaire : Lucien MATRON
06 32 66 96 01
lucien.matron@orange.fr

Trésorière : Pascale COISSARD
06 60 90 67 14
pascale.coissard@free.fr

Siège du club : Maison de la paix
       26 rue de la Paix - 71100 Chalon-sur-Sâone

Renseignements : 
s’adresser au Secrétaire

Adhésion :
• Sexe :  masculin et féminin 
• Âge : à partir de 14 ans

Activités pratiquées : 
Les activités proposées sont le cyclisme sous toutes ses formes :
• Cyclosport • compétitions cyclistes • VTT • Vélo à Assistance 
Electrique (VAE).
• L’UVC organise des randonnées, des stages de formation, 
des compétitions de cyclisme.  

   Lieux de pratique : 
L’UVC pratique sur l’ensemble du territoire en utilisant les voies 
cyclables, et le réseau routier secondaire.
Responsable UFOLEP : Lucien MATRON

VELO SPORT CHALONNAIS

CYCLISME

FSGT  -  FFVELO
Date de création de l’association : 1981

Président : Patrick MONJOTIN
      06 15 91 00 47
      patrick.monjotin@bbox.fr

Secrétaire : Annick RABASSE
      06 23 83 56 80
      annick.rabasse@outlook.com

Trésorier : Thierry DUT
      06 75 13 11 15
      thierry.dut@hotmail.fr

Siège du club : Espace Jean Zay
      4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
      vsc-cd@outlook.com
      www.vschalon.fr

Renseignements :
• s’adresser au Président

Activités pratiquées : 
• Vélo de route

   Lieux de pratique :
Domaine public (route)

SALLE DE BAINS
Rêves de

CHALON
Rue Georges Derrien  
Tél. 04 85 47 23 38  
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COMPAGNIE FLEX IMPACT

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE DANSE PARIS
Date de création de l’association : 2016

Président : Timothée MOIROUX
fleximpact.president@gmail.com 

Secrétaire : Margo CHALUMEAU
fleximpact.coordination@gmail.com

Trésorière : Elsa PILLOT
fleximpact.tresorier@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       06 29 71 56 20 
       fleximpact.cie@gmail.com 
       www.fleximpact-cie

Renseignements : s’adresser à Florian CHALUMEAU 
      06 29 71 56 20 
      fleximpact.cie@gmail.com 

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : de 5 ans à 70 ans

Activités pratiquées : 
• Cours de danse Hip Hop
• Formation et accompagnement du danseur
• Pôle compétition  Breaking
• Section sportive Hip Hop 

   Lieux de pratique : 
Maison des sports - Chalon-sur-Saône

DANSE

ESPACE DANSE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE DANSE PARIS
Date de création de l’association : 1995

Présidente : Edith QUIGNARD
        03 85 90 04 69 ou 06 32 99 09 86

Secrétaire : Julie QUIGNARD
        espacedanse71@gmail.com

Trésorière : Evelyne BLANCHARD
        05 59 09 44 30

Siège du club : Maison des Sports
        2 Rue du 11 novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Saône
        espacedanse71@gmail.com

Renseignements : s’adresser à la Présidente
        espacedanse71@gmail.com

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : à partir de 4 ans, adolescents et adultes

Activités pratiquées :
• Eveil et initiation danse pour les enfants
• ModernJazz
• Modern contemporain
• Afro contemporain
• Danse du monde
• Barres à terre

   Lieux de pratique : Maison des Sports
Salles de danse n°1 et 2
2 rue du 11 novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Saône

DANSE
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SOCIÉTÉ D’ESCRIME LA RIPOSTE

ESCRIME

FÉDÉRATION FRANÇAISE D’ESCRIME
Date de création de l’association : 01/01/1922
Président : Arnaud BURCK
       06 80 94 62 64                 arnaud.burck@gmail.com

Secrétaire : Catherine RAVET RACHARD
       06 07 86 19 47      	      ravetcat71lariposte@gmail.com

Trésorier : Florian RAVET
06 82 84 20 41                 fravet@laposte.net

Siège du club : Maison des sports
       2 Rue du 11 novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Saône
       lariposte.chalon71@gmail.com
       www.lariposte71.fr

Renseignements : s’adresser au Président 
ou Maël DENAUX (maitre d’armes)      07 68 41 96 38      
Adhésion :
• Sexe :  masculin et féminin      • Âge : de 7 à 80 ans

Activités pratiquées : 
• Pratique de l’escrime traditionnelle en loisir ou en compétition 
de tout niveaux.  
• Une section d’escrime thérapeutique est aussi ouverte au 
sabre.

    Lieux de pratique : Maison des Sports (3ème Étage)

2 rue du 11 Novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Saône

SYNERGY’FIT

FITNESS

UFOLEP
Date de création de l’association : 1997

Président : Sandrine TISON
       06 60 68 43 70
       assosynergyfit71@gmail.com

Secrétaire : Pascale PETIT
       06 76 85 88 19

Trésorière : Coralie DAVID
       07 81 11 65 38

Siège du club : 
       38 rue de St-Jean des Vignes - 71100 Chalon-sur-Saône
       assosynergyfit71@gmail.com
       synergyfitchalon.com

Renseignements :
s’adresser à la Présidente

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : à partir de 16 ans

Activités pratiquées :
• Cours collectifs de fitness

   Lieux de pratique :
38 rue de St-Jean des Vignes - 71100 Chalon-sur-Saône

DRACY-LE-FORT 
ÉCOLE D’ÉQUITATION À CHEVAL OU À PONEY DÈS 3 ANS

Cours collectifs ou particuliers toute l’année
Stages pendant les vacances scolaires
Sport Études

03 85 87 78 48
fb Manège de la Tuilerie
insta manege_de_la_tuilerie
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ACADÉMIE DU FOOTBALL 
DE CHALON-SUR-SAÔNE

FOOTBALL

F. R. FOOTBALL ET F.F. HANDISPORT
Date de création de l’association : 2008

Présidente : Michèle DEREIMS
06 14 85 24 80

Secrétaire : Gaëtan MARÉCHAL

Trésorier : Belgin DEMIRHAN
chalon.academie.foot@orange.fr

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Sâone

06 14 85 24 80
       chalon.academie.foot@orange.fr
       www.academiedufoot.com

Renseignements : s’adresser à Florent CÔTE
06 14 85 24 80
chalon.academie.foot@orange.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 4 ans

 Activités pratiquées :
• École de foot		  • Futsal
• Foot handi debout	 • Foot adapté
• Foot fauteuil		  • Foot loisir

   Lieux de pratique :
• Parc Saint Nicolas	 • Stade Garibaldi
• Gymnase de la Verrerie   •  Gymnase Jean Macé 
• Gymnase Jean Zay	 • Gymnase Jean Vilar
• Gymnase LEP Bâtiment

ASSOCIATION CHALONNAISE 
DE FOOTBALL

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE FOOTBALL
Date de création de l’association : 08/07/1998

Président : Driss ESSABAR
       06 17 93 10 71
       driss.essabar@transdev.com

Secrétaire : Farrouk BOUSSAFSAF
       07 71 60 65 32
Trésorier : Farrouk BOUSSAFSAF
       07 71 60 65 32
Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       chalon.acf@lbfc.fr

Renseignements : s’adresser au Président ou à 
Rachid KASSI            06 27 95 20 42
Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin   • Âge : à partir de 7 ans

Activités pratiquées :
Notre association œuvre dans le football amateur et de loisir.
Au-delà du sport, nous favorisons le lien social, le partage
et l’inclusion à travers des activités accessibles à tous.
Le football est pour nous un moyen de rassembler, transmettre
des valeurs positives . 

  Lieux de pratique : Stade Léo Lagrange.
Rue Pierre de Coubertin - 71100 Chalon-sur-Saône

FOOTBALL

Le coin du sucré : gâteaux aux épices, nonnettes,
meringues, sablés, confitures, pâte à tartiner

03 85 43 58 76

Le coin du salé : Maison Bocuse, Kalios, Fallot,...
Coffrets cadeaux
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FOOTBALL CLUB CHALONNAIS - FCC

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE FOOTBALL 
Date de création de l’association : 01/07/1926

Président : Damien PERUSSON
06 95 31 25 13                 dperusson@fcchalon.com

Secrétaire : Emmanuel GAUDIN
06 67 31 52 05                 emmanuelgaudin71@gmail.com

Trésorier : Clément PETIT
06 15 16 92 16                 compta@fcchalon.com

Siège du club :
       16 rue Pierre de Coubertin - 71100 Chalon-sur-Sâone

09 65 37 77 45
       chalon.fc@lbfc-foot.fr
       www.fcchalon.com

PARTENAIRE ET ÉQUIPEMENTIER
DES CLUBS ET COLLECTIVITÉS 

DE VOTRE RÉGION
Contacts : 03 85 45 91 48

Michaël MAZOYER
Dalvy DE JESUS

Renseignements : s’adresser au Secrétaire

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : A partir de 5 ans

Activités pratiquées : 
• Football découverte baby-ballon
• École de foot de U6 à U11
• Préformation de U12 à U15 - Compétition
• Formation U16 à U18 - Compétition
• Senior - Compétition
• Section sportive collège et Lycée - Sport études.

   Lieux de pratique : Stade Léo Lagrange
51, Route de Demigny - 71100, Chalon sur saône

FOOTBALL
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CENTURIONS DE CHALON-SUR-SAÔNE (CFUC)

FÉDÉRATION FRANÇAISE FOOTBALL AMÉRICAIN
Date de création de l’association : 01/09/2012

Président : Jessy DEMASSEY
06 25 13 67 85
jessy.demassey@gmail.com

Secrétaire : Florent RIGAUD
07 63 24 27 57
florent.rigaud@gmail.com

Trésorier : Bastien VINCENT
06 30 98 80 89
vincent.bastien49@gmail.com

Siège du club : Prairie St Nicolas
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Sâone
       centurionsdechalon@gmail.com

Renseignements : 
s’adresser au Président  

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : de 14 à 99 ans

Activités pratiquées :
• Flag Football (foot US sans contact) 
• Foot Américain

   Lieux de pratique : 
Prairie Saint Nicolas

FOOTBALL 
AMÉRICAIN

AS GOLF DE CHALON-SUR-SAÔNE

GOLF

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE FOOTBALL
Date de création de l’association : 03/05/1976

Président : Luc Carl FRASELLE
       carl.fraselle@gmail.com

Secrétaire : Josiane DROUX
       contact@golfchalon.com

Trésorier : Frédéric LAUGIER
       compta@golfchalon.com

Siège du club : 
       Prairie Saint Nicolas - 71380 Châtenoy-en-Bresse

03 85 93 49 65
       direction@golfchalon.com
       www.golfchalon.com

Renseignements : s’adresser à l’Accueil

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 7 ans

Activités pratiquées :
• Golf

   Lieux de pratique : 
Prairie Saint Nicolas - 71380 Châtenoy-en-Bresse

Vente à emporter

NEW SUSHI

29 Rue Général Leclerc - 71100 Chalon/Saöne

09 83 60 76 07 -  06 14 79 87 67

Du lundi au jeudi
11h00 - 14h00 et 17h00 - 20h30

Vendredi et samedi
11h00-20h30

Fermé le  dimanche

Possibilité de commande en ligne
newsushi-chalonsursaone.eatbu.com
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CHALON FEMINA

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE
Date de création de l’association : 01/08/1929

Président : Clément LAMA-ZANIN
chalonfemina@gmail.com

Secrétaire : Sophie GILLET
chalonfemina@gmail.com

Trésorière : Edwige LAMA-ZANIN
chalonfemina@gmail.com

Siège du club : 
       29 rue Alsace Lorraine - 71100 Chalon-sur-Sâone
       chalonfemina@gmail.com

Renseignements : 
s’adresser à chalonfemina@gmail.com 

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin de 18 mois à 5 ans 
• Uniquement filles à partir de 6 ans

Activités pratiquées :
• Baby Gym filles et garçons
• Eveil Gymnique filles et garçons
• Gymnastique loisirs filles
• Gymnastique compétition filles

   Lieux de pratique : Gymnase Alsace-Lorraine
29 rue Alsace-Lorraine - 71100 Chalon-sur-Saône.

GYMNASTIQUE

EVEIL DE CHALON SUR SAONE

GYMNASTIQUE

FÉDÉRATION SPORTIVE ET CULTURELLE DE FRANCE
Date de création de l’association : 17/10/1928

Président : Séverine BRESSET 
       06 15 39 41 53 	        eveilchalon@gmail.com

Secrétaire : Maxime GORIS
       eveildelenfantchalon71@gmail.com

Trésorier : Raphaël JIMENEZ
        raphael.jime15@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       eveilchalon@gmail.com

Renseignements : s’adresser à la Présidente

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin
• Âge :  à partir de 3 ans pour l’éveil de l’enfant, à partir de 
6 ans pour les autres sections

Activités pratiquées :
• Eveil de l’Enfant 
• Gymnastique artistique féminine
• Gymnastique artistique masculine 
• Sport Santé
• Tir à l’Arc 
• Gymnastique rythmique

   Lieux de pratique : 
• Gymnase des Charreaux :
Eveil de l’enfant, gymnastique feminine et masculine, sport 
santé : gymnase des Charreaux
• Ferme Paroche :
Tir à l’arc
• Gymnase lycée Hilaire de Chardonnet :
Gymnastique rythmique
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UNION GYMNIQUE CHALONNAISE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE GYMNASTIQUE
Date de création de l’association : 07/05/1937

Président : Jérôme PELLETIER
06 10 56 12 68
ugchalon@gmail.com

Secrétaire : Emilie DELATTRE
09 88 38 33 26
ugchalon@gmail.com

Trésorière : Isabelle MALLET
09 88 38 33 26
ugchalon@gmail.com

Siège du club : 
       3 rue Henri Dunant - 71100 Chalon-sur-Sâone

09 88 38 33 26
       ugchalon@gmail.com
       www.ugchalon.fr

Renseignements : 
      09 88 38 33 26 (de17h à 20h)           ugchalon@mail.com

Adhésion :
• Fille et garçon de 18 mois à 5 ans
• Après 5 ans, uniquement les garçons

Activités pratiquées :
• Baby gym à partir de 18 mois jusqu’à 5 ans pour les filles et 
les garçons (travail sur la coordination psychomotrice et leur 
force motrice par le jeu).
• À partir de 5 ans, uniquement pour les garçons, en école de
gymnastique (acquisition des techniques gymniques) puis en
gymnastes compétitifs pour les plus grands.
• Nous proposons également un groupe loisir et un groupe 
trampoline ainsi qu’un espace fitness (tapis de course, vélo, 
banc de musculation, …)  

   Lieux de pratique : Gymnase André Rey
3 rue Henry Dunant - 71100 Chalon-sur-Saône

GYMNASTIQUE

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE 
CHALONNAISE

GYMNASTIQUE
 VOLONTAIRE

FFEPGV
Date de création de l’association : 1975

Présidente : Yvette REBILLARD
       06 17 31 39 26
       yvetterebillard71@gmail.com

Secrétaire : Agnès DURAND

Trésorière : Eva MORANDET

Siège du club : 
       24 rue St Jean des Vignes - 71100 Chalon-sur-Saône
      03 85 41 55 50 (pendant les permanences)
      gvchalon71@free.fr

Renseignements :
     03 85 41 55 50 (répondeur en dehors des heures de
permanences)

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 16 ans

Activités pratiquées :
•  Séances cardio (Fit’peps, Gym tonique, Renfo/Cardio)
•  Pilates, Postural Ball, Équilibre et Mémoire
•  Zumba
•  Gym Ball, Bodyzen, Stretching
•  Marche nordique, Marche active, Randonnées

    Lieux de pratique : 
• Maison de quartier PAIX : 26, rue de la Paix - Dojo
• Maison des Sports : rue du 11 novembre (derrière Espace 
  des Arts)
• Espace JEAN ZAY : 4, rue Jules Ferry 
• Salle BORNET : angle rocade et rue Général Giraud
• Lac de la ZUP
• Randonnées : planning sur site internet
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE HANDBALL
Date de création de l’association : 26 juin 1966

Président : Xavier GILLET
       06 20 00 64 60
       xagillet@free.fr

Secrétaire : Emmanuel MALFONDET
       06 66 52 87 93
       ashbcc71@gmail.com 

Trésorier : Damien LIODENOT
       06 11 36 18 35
       tresorier.ashbcc@gmail.com

Siège du club : Gymnase de la Verrerie
       4 rue Flandres Dunkerque - 71100 Chalon-sur-Saône
       ashbcc71@gmail.com
       ashbcc.com

Renseignements : 
Emilie BRUSSIER, chargée de développement au club
       06 77 50 89 36
       ashbcc71@gmail.com 

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : A partir de 3 ans

Activités pratiquées :
• Baby Hand 
• Handball en compétition
• Hand loisir
• Hand fit
   Lieux de pratique : 
• Gymnase de la Verrerie
• Pontus de Tyard
• LEP Bâtiment
• COSEC Nord

HALTÉROPHILIE MUSCULATION 
CLUB CHALON-SUR-SAÔNE

FFHM
Date de création de l’association : 25/10/2004

Président : Thierry GENIEUX
06 86 80 92 92        
thierrygenieux@orange.fr

Secrétaire : Françoise CHERUBINI

Trésorier : Yves MARMILLON
06 31 29 55 68
yvesmarmillon@yahoo.fr

Siège du club : 
       35 rue Hoche - 71100 Chalon-sur-Sâone
       ugchalon@gmail.com

Renseignements : 
s’adresser au Président ou au Trésorier

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 14 à 80 ans

Activités pratiquées :
• Haltérophilie

   Lieux de pratique : HMCC
 35 rue Hoche - 71100 Chalon-sur-Sâone

HALTÉROPHILIE 
 MUSCULATION

AS HANDBALL CLUB DE 
CHALON-SUR-SAÔNE

HANDBALL
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE JUDO ET DISCIPLINES 
ASSOCIÉES (FFJDA)
Date de création de l’association : Février 1950

Présidente : Amélie PANCHOT 

Secrétaire : Christelle CAGNARD

Trésorier : Guillaume PIN

Siège du club : 
       26 rue de la paix - 71100 Chalon-sur-Saône
       06 81 48 00 30
       jc.chalon@orange.fr
       www.judoclubchalonnais.ffjudo.com

Renseignements : s’adresser au Directeur Technique
Yann DUCLOSEL                 06 81 48 00 30
      jc.chalon@orange.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 5 ans à 75 ans

Activités pratiquées :
• Baby Judo (5 ans)
• Ecole de Judo 
• Judo enfants Loisir/Compétition
• Judo Adultes Loisir/Compétition
• Ju Jitsu Brésilien
• Taïso 

   Lieux de pratique : Dojo
26 rue de la paix - 71100 Chalon-sur-Saône

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE JUDO, JUJITSU ET 
DISCIPLINES ASSOCIÉES
Date de création de l’association : 1971

Président : Jean-Claude GUILLERMINET
07 75 73 66 16 
jean-claude.guillerminet@orange.fr

Secrétaire : Mathieu AMAURY
06 64 14 97 30
mathieu.amaury@gmail.com

Trésorier : Bruno VIELLE
06 89 08 39 38
viellebr@wanadoo.fr

Siège du club :
       38 rue Général Giraud - 71100 Chalon-sur-Sâone

03 85 41 08 00
       budokan.chalonnais@gmail.com
       www.budokan-chalonnais.ffjudo.com

Renseignements : (durant les heures d’entrainements)

s’adresser à Gabriel GUERI
       06 13 14 08 98           guery.gabriel@wanadoo.fr 

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 6 ans

Activités pratiquées :
• Judo 
• Jujitsu 
• Taïso (entretien et préparation physique)
• Self Défense

   Lieux de pratique :
• Gymnase le Devoir 
  38 rue Général Giraud - 71100 Chalon-sur-Sâone

BUDOKAN CHALONNAIS

JUDO

JUDO CLUB CHALONNAIS

JUDO
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KARATÉ 
 ART MARTIAUX

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE KARATÉ ET
DISCIPLINE ASSOCIÉES
Date de création de l’association : Septembre 2001

Président : Victor GRIZARD
06 04 15 13 35                vic.grizard@gmail.com

Secrétaire : Carmen PICARD
07 77 32 51 40 	     picardcarmern923@gmail.com

Trésorier : Philippe LORY
07 83 87 19 66  	     niveeuse71@gmail.com

Siège du club :    5 rue Sebastopol - 71100 Chalon-sur-Sâone
       karateboxingchalonnais71@gmail.com               
       Karaté Boxing Chalonnais 

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin   
• Âge : à partir de 6 ans

Activités pratiquées : 
Karaté Full Contact : Art martial combinant les techniques de 
poings de la boxe anglaise et les coups de pieds du karaté. 
Nous le pratiquons en Light Contact, limitant les frappes à la 
touches garantissant une pratique sécuritaire pour tous. 

   Lieux de pratique : 
5 rue Sebastopol - 71100 Chalon-sur-Sâone

KARATÉ BOXING CHALONNAIS

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE KARATÉ 
Date de création de l’association : Février 2022

Présidente : Fabienne L’HEVEDER
06 03 16 22 46              fglheveder@orange.fr

Secrétaire : Gwendal L’HEVEDER
06 81 75 18 82 	   fglheveder@orange.fr

Trésorier : Enis DZOGOVIC
06 18 31 47 33  	   enis.dzogovic@financia-expert.fr

Siège du club : Maison des associations
      4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Sâone
       ktc71@outlook.fr               
       www.ktc71.com/

Renseignements : s’adresser à la Présidente

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin     
• Âge : à partir de 8 ans

Activités pratiquées : 
• Karaté style Shotokan
• Body Karaté 

   Lieux de pratique :
 Dojo du Devoir - Chalon-sur-Saône
• Lundi 19h30-21h00 : Ados / Adultes
 Maison des Associations - Chalon-sur-Saône
• Mercredi 15h-16h : Préparation compétition enfants /Ados
• Mercredi 16h-17h : karaté traditionnel enfant
• Mercredi 17h-18h : karaté ados / adultes
Dojo de Saint Rémy
• Jeudi 18h-19h : Body Karaté Ados / Adultes
• Samedi 9h30-10h30 : Enfants
• Samedi 10h30-11h45 : Ados / Adultes

KARATÉ 
 ART MARTIAUX

KARATE TRADITIONNEL CHALONNAIS (KTC)
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT AUTOMOBILE 
(FFSA)
Date de création de l’association : Avril 1968

Président : Laurent JOUVANCEAUX 
       06 87 46 29 84              jouvanceaux.laurent@gmail.com

Secrétaire : Sandrine TISON 
       06 69 60 79 68              sandrine.tison39@gmail.com

Trésorière : Cathy PERRONNET

       06 24 16 41 80              cathy.perronnet65@gmail.com

Siège du club :
       38 Rue de l’industrie  - 71100 Chalon-sur-Saône
       askchalon@gmail.com           

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin  
• Âge : à partir de de 7 ans
Activités pratiquées :
• Pratique du karting en loisir et competition 
   Lieux de pratique : 
• Piste des Combes au Creusot, à Pouilly en Auxois et sur
  les différentes pistes de la région Bourgogne-Franche-Comté  
• Découverte du karting loisir sur la piste Indoor du 1055 à 
Chalon-sur-Saône et sur la piste des Combes au Creusot.

KARTING

ASSOCIATION SPORTIVE DE KARTING
CHALON-SUR-SAÔNE (ASK CHALON) ATHLETIC CLUB CHALONNAIS

LUTTE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE LUTTE
Date de création de l’association : 28/03/1934

Président : Geoffrey GUENOT
06 03 97 42 53

       athleticlutte@gmail.com

Secrétaire : Grégory BALLAIS
06 86 83 90 47

       athleticlutte@gmail.com

Trésorier : Florent GUENOT
06 18 92 38 34
athleticlutte@gmail.com

Siège du club : 
       26 rue de la Paix - 71100 Chalon-sur-Saône
       athleticlutte@gmail.com
       ACC-LUTTE-100085539182702

Renseignements : 
s’adresser au Secrétaire

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 5 ans

Activités pratiquées :
• Lutte Olympique

    Lieux de pratique : 
26 rue de la Paix - 71100 Chalon-sur-Saône
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MINI AUTO RACING CHALONNAIS

MODELISME

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE VOITURES
RADIO-COMMANDÉES (FFVRC)
Date de création de l’association : 12/04/1979

Président : Alain GAY
       06 20 49 44 71
       alain.gay8@sfr.fr

Secrétaire : Fabrice ROSSIGNOL 
       06 98 35 61 63
       rafa.rossignol@orange.fr

Trésorier : Yves GUILLON
       06 50 61 99 29
       yves.guillon@outlook.fr

Siège du club : 
       14 Rue de la Centaine - 71380 St Marcel
       Mini Auto Racing Chalonnais

Renseignements : 
s’adresser au Président, au Secrétaire ou au Trésorier

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 7 à 77 ans

Activités pratiquées :
• Modélisme automobiles radiocommandées en loisir et en
compétition - Thermique ou électrique sur piste et tout terrain
Echelle du 1/28 électrique au 1/5 thermique

   Lieux de pratique : 
• Gymnase Saint-Laurent - Chalon-sur-Saône
Pour la petite échelle Mini Z 1/28
• Circuit de Montceau-les-Mines après demande de roulage 
au club

CLUB ALPIN FRANCAIS CHALON-SUR-SAÔNE

MONTAGNE ET 
ESCALADE

F. FRANÇAISE DES CLUBS ALPINS ET DE MONTAGNE
Date de création de l’association : Avril 1875

Président : Jean-Yves BLOYER
06 30 86 29 53             presidentcaf71@gmail.com

Secrétaire : Anne-Marie BRUSSIER
06 72 50 00 24             am.brussier@orange.fr

Trésorière : Noémie GOUBET
06 86 37 67 29             noemie.goubet@orange.fr

Siège du club :  4 Rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       clubalpinchalon@ffcam.fr         chalon-sur-saone.ffcam.fr

Renseignements : s’adresser au Secrétariat du Club
Mercredi, jeudi et vendredi de 14h à 18h -      03 85 93 10 21
Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin         	 • Âge : Tous les âges
Activités pratiquées :
• Escalade • Alpinisme • Randonnée • Randonnée alpine   		
• Ski alpin, ski de fond • ski de randonnée • Raquettes 
• Vélo de montagne  
   Lieux de pratique : 
• Escalade sur structure artificielle à Chalon et sur les falaises 
locales ou plus lointaines
• Randonnée de plaine 
• Entraînements vélo de montagne dans les environs de Chalon 
• Toutes les autres activités dans tous les massifs montagneux 
de France
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GRIMPATTITUDE 71

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE MONTAGNE ET DE     
L’ESCALADE
Date de création de l’association : 29/07/2021

Président : Jean-François LE HERPEUR 
       06 60 74 93 97          jeanfrancoisleherpeur@gmail.com   

Secrétaire : Yves DUCROIX
       06 81 03 79 45          yves.ducroix@wanadoo.fr      

Trésorier : Pascal GENEVOIS
       family.genevois@cegetel.net  

Siège du club :    13 rue Ernest Renan - 71100 Chalon/Saône
       grimpattitude71@gmail.com
       grimpattitude71.clubeo.com

Renseignements : s’adresser au Secrétaire
Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• 2 groupes enfants - 2 groupes ados/adultes
• Âge : 9 ans dans l’année minimum
• Tarifs : - 18 ans : 83€          + de 18ans : 118€

Activités pratiquées :
• Escalade, SAE / Bloc /falaises / compétitions

   Lieux de pratique : 
• Maison des sports de Chalon  
• Caserne Carnot BPIA - 71100 Chalon-sur-Saône

MONTAGNE ET 
ESCALADE

MOTO CLUB TMX POWERSPORTS

MOTO

FEDERATION FRANÇAISE DE MOTOCYCLISME 
Date de création de l’association : 29/07/2019

Président : Thibaut MUGNIER
        06 10 89 50 23
        mugnierthibaut@hotmail.fr

Secrétaire : Christine LOUMAGNE
06 37 84 90 95

Trésorière : Élodie MUGNIER LOUMAGNE
06 19 43 29 36
loum.elo@hotmail.fr

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       mugnierthibaut@hotmail.fr
       www.tmxmotorschool.com

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin 

Activités pratiquées :
• Motocross 		  • Supermotard
• Enduro			  • Vitesse
• Ecole de moto	

    Lieux de pratique : 
• Piste TT Motorsports de Saint Marcel 
  rue du Docteur Jeannin - 71380 Saint Marcel
• Piste Buxy
• Piste Gueugnon
• Piste Mâcon
• Et toutes les pistes de la région BFC
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ASPROMO

MOTONAUTISME

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE MOTONAUTIQUE
Date de création de l’association : 1987

Président : Emmanuel DUMONT
       06 29 42 42 03
       dumont.elec@gmail.com  

Secrétaire : Frédéric HOTTIN
       06 88 37 14 45
       frhottin@wanadoo.fr    

Trésorier : Bernard DE MILLEVILLE 
       06 10 66 43 41
       b.mille@laposte.net  

Siège du club : 
       30 Quai Saint Cosme - 71100 Chalon-sur-Saône
       contact.aspromo@gmail.com
       www.aspromo-motonautisme.com

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 16 ans

Activités pratiquées :
Motonautisme

   Lieux de pratique : 
• Plans d’eau intérieurs, rivières, fleuves et mer.

CAP AU LARGE

MOTONAUTISME

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE MOTONAUTIQUE
Date de création de l’association : 21/03/1988

Président : Renaud SABATIER   
        06 99 44 10 21
        capaularge71@gmail.com

Secrétaire : Jean-François BOEUF
       capaularge71@gmail.com

Trésorière : Michèle ROCHETTE
       capaularge71@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
        4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
        capaularge71@gmail.com

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 16 ans

Activités pratiquées :
• Navigation eaux intérieurs, mer, voile et moteur

   Lieux de pratique : 
Tous plans d’eau
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BÉBÉ NAUTIC CHALONNAIS

NATATION

FÉDÉRATION DES ACTIVITÉS AQUATIQUES D’ÉVEIL 
ET DE LOISIR 

Suite à la fermeture de la piscine, 
l’association est actuellement en sommeil.

CERCLE NAUTIQUE CHALONNAIS

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE NATATION
Date de création de l’association : 1885

Président : Patrick TRIOEN
       03 85 41 58 95
       patrick.trioen@orange.fr  

Secrétaire : Guy MAYOLLET
       03 85 41 58 95
       guy.mayollet@orange.fr    

Trésorière : Claire TRIOEN 
       03 85 41 58 95
       chalonnatation@cnchalon.fr 

Siège du club : Centre Nautique Municipal
       Rue d’Amsterdam - 71100 Chalon-sur-Saône 
       secretariat.club@cnchalon.fr // chalonnatation@cnchalon.fr
       www.cnchalon.fr

Renseignements : s’adreser à Christophe DACREMONT
       03 85 41 58 95
       secretariat.club@cnchalon.fr 

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 5 ans

Activités pratiquées :
• Découverte Aquatique
• Ecole de Natation : Apprentissage
• Ados : Perfectionnement- Compétition
• Adultes : Débutants-Perfectionnement- Compétition
• AquaForms
• AquaTraining
• Aquaphobie
• Compétition : Pré-avenirs, avenirs, benjamins, juniors, seniors

   Lieux de pratique : 
Espace Nautique du Grand Chalon - 71100 Chalon-sur-Saône

NATATION

RENDEZ-VOUS SUR
WWW.RESEAU-ZOOM.COM
RUBRIQUE VÉLOZOOM

ou directement à notre agence 
L’ESPACE, 17 avenue Jean Jaurès 
71100 Chalon-sur-Saône.
03 85 93 18 80

LOUEZ votre vélo à assistance 
électrique VELOZOOM !
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GROUPEMENT DES PÊCHEURS SPORTIFS 
VAL DE SAÔNE RENAISSANCE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DES PÊCHEURS À LA 
MOUCHE ET AU LANCER (FFPML) ET FÉDÉRATION 
FRANÇAISE DES PÊCHEURS SPORTIFS SECTION 
MOUCHE (FFPS)
Date de création de l’association : 16/11/1998

Président :  André BONNOT
       06 86 24 81 63
       bonnota@wanadoo.fr

Secrétaire : Dominique BRULEY
       06 17 80 43 12
       dominique.bruley@sfr.fr

Trésorier : Patrick JACQUOT
       07 66 88 02 12
       pjacq6359@hotmail.fr

Siège du club : 
       4 Rue Winston Churchill - 71100 - Chalon-sur-Saône
       bonnota@wanadoo.fr

Renseignements : s’adresser au Président

 Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 16 ans 

Activités pratiquées :
• Initiation au montage de mouches de pêche
• Initiation à la pratique de la pêche à la mouche
• Découverte des plans d’eaux et des rivières
• Découverte et respect des milieux aquatiques (rivières et 
  réservoirs)

   Lieux de pratique :
• Espace Jean Zay - 4 rue Jules Ferry 
Tous les jeudis de 18h à 20h
• Salle Madeleine Canet 
Pour le montage de mouches de pêche.
• Aux bords des plans d’eaux et rivières pour la pratique de la 
pêche.

PÊCHE SPORTIVE 
À LA MOUCHE

AMICALE BOULES DU PONT DE FER

PÉTANQUE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE PÉTANQUE ET 
JEU PROVENCAL
Date de création de l’association : Dans les années 70

Président : Olivier SERFATI   
        06 28 56 60 92

Secrétaire : Mickaël NOLLE
        06 11 67 44 44

Trésorier : Fabrice VARAUT
        06 62 37 15 62
        fabrice.varaut@orange.fr

Siège du club : 
        4 Rue du Pont de Fer - 71100 Chalon-sur-Saône
        abpf71@gmail.com

Renseignements : s’adresser au Trésorier

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 5 à 90 ans

Activités pratiquées :
• Pratique de la pétanque dans un club rattaché à la FFPJP 
  via le comité de pétanque de Saône et Loire.
• Entraînement les vendredis après midi 
• Concours, compétitions diverses

    Lieux de pratique : Au clos du club
4 Rue du Pont de Fer - 71100 Chalon-sur-Saône
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AMICALE PETANQUE BOUCICAUT

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE PÉTANQUE ET 
JEU PROVENCAL
Date de création de l’association : 1962

Président : Didier GREGOT   

Secrétaire : Salvatore BARLETTA
       06 28 70 79 09

Trésorière : Clotilde DIMANCHE

Siège du club : 
      56 Avenue Boucicaut - 71100 Chalon-sur-Saône
      06 28 70 79 09
      capb71100@gmail.com

Renseignements : s’adresser au Secrétaire

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 7 à 77 ans (ou plus)

Activités pratiquées :
• Entraînement pétanque

    Lieux de pratique : 
56 Avenue Boucicaut - 71100 Chalon-sur-Saône

PÉTANQUE

LES AMIS DE LA PÉTANQUE
 DE CHALON-SUR-SAÔNE

PÉTANQUE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE PÉTANQUE ET 
JEU PROVENCAL
Date de création de l’association : 1961

Président : Henri CANONNE  
        06 69 12 38 74
        henri.canonne@sfr.fr

Secrétaire : Jean-Pierre BOUVET
        06 07 62 20 60
        jp.bouvet2@wanadoo.fr

Trésorier : Robert POMMIER
        07 81 80 60 74
        robert.pommier0473@orange.fr

Siège du club : 
        4 Promenade Sainte Marie - 71100 Chalon-sur-Saône
        amisdelapetanquechalon@gmail.com
        Les amis de la pétanque chalon

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 18 ans à...

Activités pratiquées :
• Pétanque loisir et championnat

    Lieux de pratique : 
• Espace Vannier et  Boulodrome
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ASPRENAUT

PLONGÉE

FÉDÉRATION FRANÇAISE D’ÉTUDES ET DE SPORTS 
SOUS-MARINS (FFESSM)
Date de création de l’association : 17/03/1965

Président : Christophe ZANELLA   
       06 76 19 78 48              christophe.zanella@orange.fr

Secrétaire : Emeline FOURDRAINE
       06 33 86 91 01     
       secretariat.asprenaut.chalon@gmail.com

Trésorière : Estelle DUCREUX
       06 60 83 08 43               compta.asprenaut@gmail.com

Siège du club : 
       2 rue d’Amsterdam - 71100 Chalon-sur-Saône
       asprenaut@gmail.com          www.asprenaut.fr

Renseignements : s’adresser au Secrétariat
       secretariat.asprenaut.chalon@gmail.com

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : 8 ans minimum

Activités pratiquées :
• Apnée 		
• Archéologie 
• Biologie	
• Nage avec palmes 
• Plongée scaphandre
• Plongée sportive en piscine  

    Lieux de pratique : 
• Centres nautiques
• Lacs
• Mer

PLONGÉE LOISIRS CHALON

PLONGÉE

FÉDÉRATION FRANÇAISE D’ÉTUDES ET DE SPORTS 
SOUS-MARINS (FFESSM)
Date de création de l’association : 01/01/2007

Président : Maxime RÉTY 
        06 32 35 70 74           plongeeloisirschalon71@gmail.com
Secrétaire : Marie RAGOIS
        plongee-chalon71.fr
Trésorier : Nicolas FLEURY
        plongee-chalon71.fr

Siège du club : 
        2 rue d’Amsterdam - 71100 Chalon-sur-Saône
        06 32 35 70 74  
        plongeeloisirschalon71@gmail.com
        plongee-chalon71.fr

Renseignements :
      plongeeloisirschalon71@gmail.com
      plongee-chalon71.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin       
• Âge : à partir de 8 ans

Activités pratiquées :
• Plongée sous marine    
• Apnée   
• Nage avec palmes 

    Lieux de pratique : 
• Piscine de Chalon-sur-Saône
• Fosse de plongée de Dijon 
• Milieux naturels, lacs et mers
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ASSOCIATION DU RALLYE AUTOMOBILE
DE LA CÔTE CHALONNAISE

RALLYE AUTOMOBILE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT AUTOMOBILE
Date de création de l’association : 1990

Président : Philippe PROTHEAU 
        06 80 00 51 71

Secrétaire : Séverine RODRIGUEZ

Trésorier : Loïc PINEAU

Siège du club : Espace Jean Zay
        4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
        contact@rallye-bourgogne-cote-chalonnaise.fr
        www.rallye-bourgogne-cote-chalonnaise.fr

Renseignements : s’adresser au Président
        contact@rallye-bourgogne-cote-chalonnaise.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : dès la majorité

Activités pratiquées :
• Organisation du Rallye Bourgogne Côte Chalonnaise
• Coupe de France des Rallyes FFSA

    Lieux de pratique : 
• Chalon-sur-Saône et la Côte Chalonnaise 

RELAXATION

HATHA YOGA CLUB (H.Y.C.)

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE HATHA YOGA
Date de création de l’association : 1987

Présidente : Cécile CHERRIER
       06 52 89 55 01	
       hathayogaclub71@gmail.com

Secrétaire : Michel ARNOUX 
       06 52 89 55 01	      
       hathayogaclub71@gmail.com

Trésorière : Anne TOURRET 
       06 52 89 55 01	     
       hathayogaclub71@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       hathayogaclub71@gmail.com
       https://hathayogaclub71.wixsite.com/hathayogaclub

Renseignements : 
     06 52 89 55 01                   hathayogaclub71@gmail.com

 Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin      • Âge : adultes et enfants

Activités pratiquées :
• YOGA (méthode Eva Ruchpaul, hatha yoga classique, yoga 
sur chaise)

   Lieux de pratique : 
Chalon-sur-Saône
• Maison des Sports
• Pôle associatif de la PaixDiagnostic - Réparation - Remplacement

TOUS VITRAGES

CHÂTENOY-LE-ROYAL / AUTUN / DIGOIN / LE CREUSOT

Je prends
RDV

Diagnostic - Réparation - Remplacement
TOUS VITRAGES

CHÂTENOY-LE-ROYAL / AUTUN / DIGOIN / LE CREUSOT

Je prends
RDV

Diagnostic - Réparation - Remplacement
TOUS VITRAGES

CHÂTENOY-LE-ROYAL / AUTUN / DIGOIN / LE CREUSOT

Je prends
RDV

Diagnostic - Réparation - Remplacement
TOUS VITRAGES

CHÂTENOY-LE-ROYAL / AUTUN / DIGOIN / LE CREUSOT

Je prends
RDV

Diagnostic - Réparation - Remplacement
TOUS VITRAGES

CHÂTENOY-LE-ROYAL / AUTUN / DIGOIN / LE CREUSOT

Je prends
RDV

Diagnostic - Réparation - Remplacement
TOUS VITRAGES

CHÂTENOY-LE-ROYAL / AUTUN / DIGOIN / LE CREUSOT

Je prends
RDV
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QI GONG 71

FÉDÉRATION FRANÇAISE SPORT POUR TOUS
Date de création de l’association : 13/09/1996

Présidente : Monique JACQUEMIN   
       06 25 80 30 76              monica.jacquemin@gmail.com

Secrétaire : Denise ROZE
       03 85 93 43 73              rogerroze@sfr.fr

Trésorier : Jacques BULOU
       03 85 48 58 56	   jacques.bulou@outlook.fr

Siège du club : Maison des Sports
       2 rue du 11 novembre - 71100 Chalon-sur-Saône
       03 85 51 29 93 ou 06 24 45 52 93
       picard-daniel@orange.fr

Renseignements : 
s’adresser à la Présidente
ou à :
• Daniel PICARD :   
       06 24 45 52 93 	   picard-daniel@orange.fr
• Yvette VENDROUX :  
        06 07 95 38 35	   yvette.vendroux@wanadoo.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : tout âge

Activités pratiquées :
• Qi Gong

    Lieux de pratique : Maison des Sports
2 rue du 11 novembre - 71100 Chalon-sur-Saône

RELAXATION RELAXATION

SHENTAO QI GONG

FÉDÉRATION FRANÇAISE SPORT POUR TOUS
Date de création de l’association : 18/10/2018

Présidente : Sylvie RABO
        sylvierabo@yahoo.fr 
Secrétaire : Sylvie AUZOU 
        sylvieauzou@free.fr 
Trésorière : Marie-Christine BOIREAU  
        mc.boireau@wanadoo.fr  

Siège du club : 
        1 rue des Platanes - 71100 Chalon-sur-Saône
        shentaoqigong71@gmail.com 
        club.sportspourtous.org/shentao-qi-gong-71

Renseignements :
s’adresser à la Présidente (Professeure de Qi Gong)

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin       
• Âge : tout âge

Activités pratiquées :
• Qi Gong : débutants et confirmés     
• Gym douce 1 : Mobilité et Sérénité : mobilité articulaire 
douce, étirements au sol ou debout, relaxation   
 • Gym douce 2 : Tonus et Équilibre : exercices de mobilité 
dynamique et renforcement musculaire doux

    Lieux de pratique : 
• Qi Gong : Salle Bornet le mardi, 
                  Salle Maison des Associations le lundi et le jeudi 
• Gymnastique douce : Salle Maison des Associations le mardi 
et mercredi 
• Pour des ateliers, nous utilisons soit : 
La salle Bornet, salle de danse de Chalon, salle des fêtes des 
Charreaux. 
Et lorsque le temps le permet pratique du QI Gong en extérieur : 
Parc botanique Chalon, Étang Beaumont Châtenoy-le-Royal
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RELAXATION

TAÏ CHI CHUAN CHALON

FÉDÉRATION FRANÇAISE DES ARTS ÉNERGÉTIQUES 
MARTIAUX CHINOIS (FFAEMC)
Date de création de l’association : 1992

Président : Michel DUFOUR
       06 81 69 21 31 
Secrétaire : Dominique LEMOND
       06 31 49 79 36
       dominique.lemond@hotmail.fr   

Trésorière : Bénédicte ADAM 
       adambenedicte@orange.fr  

Siège du club :  2 Rue de la Reine - 71240 Sennecey le Grand
       06 88 85 19 33
       madeleinejanet@gmail.com
       taichi-chalon.fr

Renseignements : s’adresser à Madeleine JANET
       madeleinejanet@gmail.com

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin    
• Âge : à partir de 14 ans 

Activités pratiquées :
• Apprentissage et pratique du Taï Chi Chuan

    Lieux de pratique : 
Chalon-sur-Saône                              
• Salle Bornet 		     
• Gymnase St Laurent              
  Sennecey le Grand   
• Gymnase municipal
  30 Rue des Muriers

EN ROUE LIBRE

ROLLER ET 
SKATEBOARD

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE ROLLER ET SKATEBOARD
Date de création de l’association : 27/07/1995

Président : Teddy DESCOMBES  
       06 34 27 13 90  	         info@enrouelibre71.fr

Secrétaire : Sarah JACQUESON
       06 21 79 59 71

Trésorier : Yvan GUICHON
       06 48 74 88 42                     tresorerie@enrouelibre71.fr

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       info@enrouelibre71.fr
       www.enrouelibre71.fr

Renseignements : s’adresser à Corentin BONNET
       06 11 74 70 64	         info@enrouelibre71.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 3 ans à 99 ans

Activités pratiquées : Roller, Skateboard, Trottinette & BMX
• Baby Rider 3-6 ans (Roller / Skateboard / Trottinette)
• Initiation au Roller (en ligne ou patin à roulettes)
• Roller hockey
• Roller derby 
• Roller dance
• Roller Slalom
• Roller course et randonnée
• Roller street
• Skateboard
• Trottinette freestyle
• BMX

    Lieux de pratique :
• Intérieur                                         •  Extérieur 
• Gymnase LEP Bâtiment
• Gymnase Jean Macé
• Salle Bornet
• Locaux de La Méandre

• Préau maison des associationS
• Skatepark des Prés St jean
• Skatepark du parc des biches
• Skatepark de Champforgeuil
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RUGBY TANGO CHALONNAIS

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE RUGBY
Date de création de l’association : 2016

Président : Alix WALTER 
       06 12 90 13 42 	
       w.alix@transportsalix.com

Secrétaire : Eva MORANDET
       06 22 68 23 10 	
       emorandet@msn.com

Trésorier : Julien LACHAUD
       06 86 26 16 05 	      
       jlachaud.pro@gmail.com

Siège du club : 
       25 rue Pierre Bridet - 71100 Chalon-sur-Saône
       sylvainguyon.rtc@gmail.com
       www.rugbytangochalonnais.fr

Renseignements : s’adresser à Sylvain GUYON-ROBERT
       06 42 68 70 90	    
       sylvainguyon.rtc@gmail.com

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin 
• Âge : à partir de 4 ans

Activités pratiquées : 
• Rugby éducatif 
• Rugby compétition 
• Rugby à 5 (jeu à toucher)

    Lieux de pratique :
• Stade Léo Lagrange
Route de Demigny - 71100 Chalon-sur-Saône

RUGBY

Tel. 03 85 48 05 23

32 place de Beaune
CHALON-SUR-SAÔNE 

www.audition-labat.fr

03 85 48 05 26

menagercadeaux@gmail.com

06.76.83.55.75
contact@mgparquet.com

https://mgparquet.com

Showroom
ZI les Ormeaux, RN6

71150 Fontaines
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE SKI (FFS)
Date de création de l’association : 1945

Présidente : Mathilda BOISSOT 
        07 82 55 54 78
       scachalon@gmail.com

Secrétaire : Xavier HUBERT
        scachalon@gmail.com 

Trésorier : Bruno BOISSOT
        scachalon@gmail.com 

Siège du club : Espace Jean Zay
        4 Rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
        scachalon@gmail.com
        sca-chalon.clubffs.fr

Renseignements : s’adresser à la Présidente

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 8 ans

Activités pratiquées :
• Ski alpin 
• Ski roue
• Ski de fond, skating 

    Lieux de pratique : 
• Alpes (Courchevel, Morzine/Avoriaz, Les Menuires, Val 
Thorens) 
• Jura 

SKI CLUB CHALON

SKI

YACHT CLUB DE CHALON-SUR-SAÔNE

SKI NAUTIQUE

FFV ET FFSNW
Date de création de l’association : 13/03/1954

Président : Jean-Claude SIMONATO
       06 29 33 97 18
       ycc71@orange.fr 

Trésorier : Francis LOISEAU 
       ycc71@orange.fr 

Siège du club : Prairie saint Nicolas  
      Prairie saint Nicolas - 71380- Chatenoy-en-Bresse
      03 85 48 29 46
      ycc71@orange.fr

Renseignements : s’adresser au Président
       06 29 33 97 18
       ycc71@orange.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 8 ans

Activités pratiquées :
• Voile dériveur
• Voile habitable
• Ski nautique

    Lieux de pratique : 
Prairie Saint-Nicolas - 71380 Châtenoy-en-Bresse

14, rue Saint Vincent 
71100 Chalon sur Saône
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE SQUASH
Date de création de l’association : 1987

Président : Vincent DESBONNET
       06 62 17 24 21
       vdesbonnetsquash@hotmail.com

Secrétaire : Cédric EPALLE
        cedricepalle@gmail.com

Trésorier : Florian MONTARON

Siège du club : Maison des Sports
       1 rue du 11 novembre - 71100 Chalon-sur-Saône
        vdesbonnetsquash@hotmail.com
        Association Chalon Squash

Renseignements : s’adresser au Président

 Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 7 ans 

Activités pratiquées :
• Initiation et découverte du squash 
• Squash jeune (Licence Jeune : 24 euros)
• Squash adulte (Licence Pass loisir : 20 euros)
• Squash compétition (Licence Fédérale : 65 euros)

    Lieux de pratique : 
Squash des Rotondes
1 rue du petit Charot - 71100 Saint Rémy

CHALON SQUASH

SQUASH

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE SPÉLÉOLOGIE
Date de création de l’association : 17/12/1984

Présidente : Lucie RICHIER

Secrétaire : François LEFEVRE
       06 79 86 74 08

Trésorier : Antoine PERRIN

Siège du club :
        88B Av.de Paris, 71100 Chalon-sur-Saône    
        lamusaraigne.speleo@gmail.com    

Renseignements : s’adresser au Secrétaire
       06 79 86 74 08
       lamusaraigne.speleo@gmail.com    

 Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 14 ans (les mineurs doivent être 
accompagnés d’un représentant légal)

Activités pratiquées :
• Spéléologie et autres sports nature (canyoning, randonnée, 
raquette...)

    Lieux de pratique : 
Zones karstiques (Doubs, Jura, Vercors...)

LA MUSARAIGNE

SPÉLÉOLOGIE
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TENNIS CLUB CHALON

TENNIS

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE DE TENNIS
Date de création de l’association : 20/09/2004

Présidente : Clotilde ALLEGRE
06 47 15 13 92                allegre.clotilde@hotmail.com

Secrétaire : Marion GOUJON
06 76 67 47 38                mariongoujon2@orange.fr

Trésorière : Dorothée IZABEL
06 13 50 61 76                dizabel@orange.fr          

Siège du club : Stade L. Lagrange - 22 rue Pierre de Coubertin      
       06 79 05 65 26                 contact@tennis-club-chalon.fr  
       Tennis Club de Chalon

Renseignements : s’adresser à la Secrétaire

Adhésion : • Sexe : Masculin et féminin   
• Âge : à partir de 3 ans

Activités pratiquées : 
Nous avons le tennis ou le padel qu’il vous faut :
• Enseignement jeunes et adultes : mini tennis, galaxie tennis,
ados, perfectionnement, compétition (tournois, TMC, 
championnats individuels et par équipes…)
• Stage découverte et perfectionnement et stages multi-
raquettes durant les vacances scolaires 
• Tennis et padel loisir (réservations de courts et de pistes en 
ligne via Ten’up)
• Section sport/études lycée
• Tennis fauteuil, tennis adapté et tennis santé
• «Tennis pour elles» avec enseignement possible en journée
• «Groupes séniors +» avec enseignement possible en journée 
• Nombreuses animations tout au long de l’année

   Lieux de pratique : Stade Léo Lagrange 
22 rue Pierre de Coubertin - 71100 Chalon-sur-Sâone

agence.mathieu.morey@mutuelledepoitiers.fr
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CHALON TENNIS DE TABLE

TENNIS DE TABLE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TENNIS DE TABLE (FFTT)
Date de création de l’association : 10/07/1998

Président : Robin SCHMIDT 
07 68 37 28 60
robinschmidt13540@gmail.com

Secrétaire : Raphaël FOLCKEN
06 62 01 82 93
raphaelfolcken@gmail.com

Trésorier : Gabin DESESQUELLES
06 46 04 02 13
gabin.sentmail@gmail.com  

Siège du club : 
       2 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
       chalontt@hotmail.com

Renseignements :
      chalontt@hotmail.com

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 8 ans

Activités pratiquées :
• Tennis de table en loisir et en compétition

    Lieux de pratique : COSEC NORD
4 route de Demigny - 71100 Chalon-sur-Sâone
Horaires :
Mardi :      17h00 – 21h00
Mercredi : 17h00 – 21h00
Vendredi : 17h00 – 20h00

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TIR ET F.F. HANDISPORT
Date de création de l’association : 1892

Président : Thierry THEVENET
06 85 02 17 86
comitetir71@orange.fr

Secrétaire : Nicole LEFAUCHEUX
06 26 87 04 87

Trésorière : Jocelyne PARIZE
03 85 96 63 63
jocelyne.parize@wanadoo.fr                

Siège du club : 
       84 rue du Bois de Menuse - 71100 Chalon-sur-Sâone
       comitetir71@orange.fr

Renseignements : 
Prendre contact avec le président, la secrétaire ou téléphoner
directement au siège du club durant les heures de permanence.
       03 85 46 34 79              • Fax : 03 85 87 38 35    

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin    
• Âge : à partir de 8 ans

Activités pratiquées : 
• Tir sportif : carabine, pistolet et arbalète
• Distance : 10 mètres, 18 mètres, 50 mètres
• Ecole de tir le mercredi après-midi

   Lieux de pratique : Stand de Tir Georges Nouelle 
84 rue du Bois de Menuse - 71100 Chalon-sur-Sâone

SOCIÉTÉ DE TIR ET
D’ÉDUCATION PHYSIQUE

TIR
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BALL-TRAP
FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TIR
Date de création de l’association : 1995

Président : Olivier DOCHEZ   
       06 76 74 38 82
       o.dochez@gmail.com

Secrétaire : Roland HASLEBACHER
       06 73 09 73 03
       info@ihrag.ch

Trésorier : Jean-Pierre CHAVASSIEUX
       06 80 40 11 54
       chavassjeanpierre@gmail.com

Siège du club : 
      Impasse des Reppes - 71620 Saint Maurice-en-Riviére
      06 76 74 38 82
      balltrapchalonbourgogne@gmail.com
      www.stcb.fr

Renseignements : s’adresser au Secrétaire

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 16 ans

Activités pratiquées :
• Fosse universelle
• Fosse olympique

    Lieux de pratique : 
Impasse des Reppes - 71620 Saint-Maurice-en-Rivière
Lundi de 14h à 18hs
Samedi de 14h à 18h

STADE DE TIR CHALON BOURGOGNE

TIR

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TIR À L’ARC (FFTA)
Date de création de l’association : 28/11/1969

Présidente : Célia MOIROUX
06 50 52 90 82 
president.cfac@gmail.com

Secrétaire : Hervé HUMBLIN
06 35 94 08 23
secretariat1.cfac@gmail..com

Trésorier : Daniel PERREAUT
06 76 80 19 95
dperreaut@free.fr                

Siège du club : 
       16 Bis rue Paul Eluard - 71100 Chalon-sur-Sâone
       president. cfac@gmail.com
       https://cfac71.sportsregions.fr/

Renseignements :
s’adresser à la Présidente ou au Secrétaire

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin    
• Âge : à partir de 10 ans

Activités pratiquées : 
• Tir en salle : distances 10 à 30 mètres
• Tir en extérieur : de 15 à 70 mètres
• Tir en 3D : parcours de 18 cibles

   Lieux de pratique :  
• En salle : saison hivernale 
Gymnase Garibaldi  Chalon-sur-Saône
• En extérieur : saison estivale
La Roseraie Saint-Nicolas à Châtenoy-en-Bresse
• En 3D : parcours ciblé 
Château de la Loyère à Fragnes-La Loyère

COMPAGNIE DES FRANCS 
ARCHERS CHALONNAIS

TIR À L’ARC
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TRIATHLON
Date de création de l’association : 14/05/1986

Président : Raphaël LORRAIN  
       06 60 32 14 15
       chalontriathlonclub@gmail.com     

Secrétaire : Maïté CARDINAL
       06 67 27 23 64
       chalontriathlonclub@gmail.com     

Trésorière : Marie CINIER
       06 79 03 39 13
       chalontriathlonclub@gmail.com     

Siège du club : Base Adrien Hardy
       2 rue d’Amsterdam - 71100 Chalon-sur-Saône
      06 60 32 14 15

Renseignements : s’adresser à la Secrétaire

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 10 ans

Activités pratiquées :
• Lundi, mardi et vendredi: 11h30 - 13h30 : 
  créneaux piscine (libre)
• Lundi 18h - 19h : natation jeunes avec entraîneur
• Mardi natation, avec entraîneur : 
  jeunes : 18 - 19h             adultes : 19 - 20h
• Mercredi 19h-20h30 : course à pied sur piste avec entraîneur 
• Jeudi natation avec entraîneur : 
  jeunes : 18 - 19h             adultes : 19 - 20h
• Samedi natation avec entraîneur :
Ecole Triathlon (jeunes) 9h30 - 11h30 
Jeunes:  16h00 - 17h       adultes: 17h00 - 18h30
• samedi 9h00 : sortie vélo (libre) 

   Lieux de pratique : 
• Natation : Centre Nautique du Grand Chalon
• Course à pied, jeunes et adultes : Stade Léo Lagrange et 
  nature
• Vélo : Côte Chalonnaise, Bresse et alentours de Chalon-sur-
  Saône

CHALON TRIATHLON CLUB

TRIATHLON

LES SHARKS DE SAÔNE
ULTIMATE FRISBEE

ULTIMATE FRISBEE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE FLYING DISC (FFFD)
Date de création de l’association : Décembre 2016

Président : Régis PARTHIOT
06 63 87 71 95
ultimatefrisbee.chalon@gmail.com

Secrétaire : Yannis EL GHARBI
ultimatefrisbee.chalon@gmail.com

Trésorière : Coralie DELORME
ultimatefrisbee.chalon@gmail.com

Siège du club : Chez M. FRALONARDO
       32b rue de Strasbourg - 71100 Chalon-sur-Sâone
       ultimatefrisbee.chalon@gmail.com

Renseignements : envoyer un mail à 
       ultimatefrisbee.chalon@gmail.com

Adhésion :
• Sexe : masculin et féminin    
• Âge : + de 15 ans

Activités pratiquées : 
• Ultimate Frisbee en loisir et en compétition

   Lieux de pratique : Cosec Nord 
Les jeudis : 20h - 22h
Prairie Saint Nicolas
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FFV ET FFSNW
Date de création de l’association : 13/03/1954

Président : Jean-Claude SIMONATO
       06 29 33 97 18
       ycc71@orange.fr 

Trésorier : Francis LOISEAU 
       ycc71@orange.fr 

Siège du club : Prairie saint Nicolas  
      Prairie saint Nicolas - 71380- Chatenoy-en-Bresse
      03 85 48 29 46
      ycc71@orange.fr

Renseignements : 
S’adresser au Président
       06 29 33 97 18
       ycc71@orange.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 8 ans

Activités pratiquées :
• Voile dériveur
• Voile habitable
• Ski nautique

    Lieux de pratique : 
Prairie Saint-Nicolas - 71380 Châtenoy-en-Bresse

YACHT CLUB DE CHALON-SUR-SAÔNE

VOILE

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE VOLLEY-BALL
Date de création de l’association : 1973

Président : Pierre MAMESSIER
president@vbcc.fr

Secrétaire : Eric PALLEZ

Trésorière : Jenny DA PONT
       comptabilite@vbcc.fr

Siège du club : 
       2 rue du 11 novembre - 71100 Chalon-sur-Sâone
       vbcc@vbcc.fr                        www.vbcc.fr

Renseignements :

s’adresser à Yasmine MASSOUKOU
       06 68 58 34 02                      vbcc@vbcc.fr  

 Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin   
• Âge : à partir de 7 ans 
Activités pratiquées : 
• Volley-ball   • Fit-Volley
   Lieux de pratique : Chalon-sur-Saône
• Gymnase Maison des sports
2 rue du 11 novembre 
• Gymnase Jean Zay 
4 rue Jules Ferry  
• Gymnase Pontus
13 rue des Gaillardons

VOLLEY BALL CLUB CHALON-SUR-SAÔNE

VOLLEY BALL
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YOSEIKAN BUDO CHALONNAIS

YOSEIKAN BUDO

F.F.K. ET  WORLD YOSEIKAN FÉDÉRATION
Date de création de l’association : 20/01/1976

Président : Bernard PETEUIL  
       06 26 36 76 43

Secrétaire : Patrick BEAUBERNARD

Trésorier : Franck BERGER 

Siège du club : Maison des sports
       2 rue du 11 novembre 1918 - 71100 Chalon-sur-Saône
       camcyb@wanadoo.fr
       www.yoseikanbudochalonnais.com

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 6 ans

Activités pratiquées :
YOSEIKAN BUDO (art martial)
Dans la lignée de la tradition des Samouraïs, la recherche du 
Maître Hiroo MOCHIZUKI,(10ème dan), porte sur l’équilibre
subtil entre l’efficacité des techniques à mains nues et avec 
armes et le respect physiologique du corps du pratiquant.
De plus les deux notions de créativité et d’esprit d’entraide sont 
développées de façon constante dans le Yoseikan Budo, avec 
une approche ludique et pédagogique pour les enfants.

    Lieux de pratique : 
• Maison des Sports : mardi (ados, adultes), vendredi, 
(enfants), samedi, (enfants, ados, adultes)
• Gymnase Thevenin de l’Ile Saint Laurent : lundi, mercredi, 
samedi, (ados, adultes)

FÉDÉRATION FRANÇAISE HANDISPORT
Date de création de l’association : 05/12/1983

Président : Patrick NOWACKI
       president.assc71@gmail.com

Trésorière : Sandrine NOWACKI

       adm.assc71@gmail.com

Siège du club : Espace Jean Zay
        4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
        adm.assc71@gmail.com

Renseignements : s’adresser à la Trésorière

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 16 ans

Activités pratiquées :
• Pétanque
• S. Boules
• Loisirs 
• Voyage

    Lieux de pratique : 
Terrains chalonnais et environs

ASSOCIATION SPORTIVE DES SOURDS
DE CHALON-SUR-SAÔNE

AFFINITAIRES ET 
MULTISPORTS
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FÉDÉRATION FRANÇAISE DU SPORT ADAPTÉ
Date de création de l’association : 01/09/2009

Président : Hervé CARLET 
       06 17 60 34 03 
       hervecarlet55@gmail.com 

Trésorière : Michèle DESVIGNES 
       06 19 81 06 16
       micheledesvignes8@gmail.com 

Siège du club : Espace Jean Zay
       4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 5 ans

Activités pratiquées :
• Multisports : pour les personnes en situation de handicap 
  mental, psychique, troubles de la sphère autistique 
• Pratiques compétitives et non-compétitives

    Lieux de pratique : 
Différents selon le sport pratiqué

CHALON SPORT ADAPTÉ

AFFINITAIRES ET 
MULTISPORTS

FÉDÉRATION FRANÇAISE LA RETRAITE SPORTIVE
Date de création de l’association : 1986

Président : Daniel CHATAING
       06 95 22 25 02
       gcrspresident@gmail.com

Secrétaire : Brigitte BADEY
       gcrssecretariat@gmail.com

Trésorière : Martine POULAIN

Siège du club : 
        26 rue de la Paix - 71100 Chalon-sur-Saône
        retraite.sportive.chalon@gmail.com
        groupe-chalonnais-de-la-retraite-sportive.assoconnect.com

Renseignements : 
        retraite.sportive.chalon@gmail.com 

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : sans activité professioinnelle

Activités pratiquées :
• Avtiv’mémoire • Aviron • Badminton • Balades de proximité 
• Cyclotourisme • Cyclo VAE • Danse de groupe •  Disc golf 
• Escalade • Golf • Aquagym • Gymnastique • Jeux de boules
• Marche nordique • Pickleball • Randonnée • Self défense
• Ski et Raquettes • Section Multi-activités Seniors 
• Tennis de table • Tir à l’arc.

    Lieux de pratique : 
Plein air et Gymnases

GROUPE CHALONNAIS DE 
LA RETRAITE SPORTIVE

AFFINITAIRES ET 
MULTISPORTS
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DISTRICT UNSS DE CHALON

SCOLAIRES ET 
UNIVERSITAIRES

UNION NATIONALE DU SPORT SCOLAIRE
Date de création de l’association : 1942

Président : Loïc SEGHETTO
       03 85 97 22 44 
       loic.seghetto@ac-dijon.fr

Secrétaire : Jérôme SACARD
       jerome.sacard@ac-dijon.fr 

Trésorier : Loïc SEGHETTO
       03 85 97 22 44
       loic.seghetto@ac-dijon.fr

Siège du club : lycée Hilaire de Chardonnet 
       rue Henri Dunant - 71100 Chalon-sur-Saône
       loic.seghetto@ac-dijon.fr

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : collégiens et lycéens

Activités pratiquées :
En fonction des établissements scolaires : basketball,
handball, football, rugby, volleyball, escalade, danse,
badminton, gymnastique, athlétisme, natation…

    Lieux de pratique : 
Dans les installations des établissements scolaires.
- Espace nautique du Grand Chalon.
- Stade Léo Lagrange.
- Prairie Saint Nicolas.

LIGUE FRANÇAISE DE L’ENSEIGNEMENT
Date de création de l’association : 02/03/1987
Présidente : Emilie MOREAU
       06 61 53 49 74	        moreauemilie@laposte.net
Secrétaire : Virginie MONTAVON 
       03 85 46 76 65	        virginie.gourat@orange.fr
Trésorier : Vincent DULONG
       03 85 96 51 71	        usep.chalon.treso@gmail.com

Siège du club : EP Les Charreaux
      18 rue Fourier - 71100 Chalon-sur-Saône
       usep.chalon.ville@gmail.com	               Usep Chalon

Renseignements : s’adresser à la Présidente 

 Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : Enfants de tout âge scolarisés de la petite section 
maternelle au CM2
• L’USEP propose aux enfants de la maternelle au CM2, des 
écoles de Chalon-sur-Saône et du secteur chalonnais, de 
découvrir différentes activités physiques et sportives 
innovantes et traditionnelles (première licence sportive à 
l’école maternelle et à l’école primaire)
• L’USEP prépare les enfants à la vie associative au sein de 
l’école publique.
- L’USEP permet aux enfants la prise de responsabilité en les 
impliquant dans la préparation, l’organisation et la gestion des 
rencontres.
• Des rencontres sportives inter-écoles et départementales en 
temps scolaire et en hors temps scolaire.    

   Lieux de pratique : 
• Infrastructures de la ville de Chalon sur Saône et du Grand  
  Chalon, au sein des écoles et des salles communales
  alentours.

USEP CHALON VILLE

SCOLAIRES ET 
UNIVERSITAIRES
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FFSU
Date de création de l’association : 2010

Président : Joshua HAYE
      06 30 41 24 81 
      joshua_haye@etu.ube.fr

Secrétaire : Joffrey ALCARAS
      06 95 13 32 04
      joffrey_alcaras@etu.ube.fr 

Trésorière : Sarah RAJAAI 
      06 67 64 04 84
      sarah_rajaai@etu.ube.fr

Siège du club : IUT
      1 allée des Granges Forestier - 71100 Chalon-sur-Saône
      bds@u-bourgogne.fr

Renseignements : s’adresser au Trésorier Adjoint
Jérémy SEDONI 
      06 34 28 51 88                     jeremy_sedoni@etu.ube.fr

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : de 17 à 77 ans

Activités pratiquées :
La participation des étudiants du site Universitaire de Chalon aux 
compétitions de la FFSU; la tenue d’assemblées périodiques, 
les séances d’entraînements, les stages sportifs (ski, surf, 
escalade), les conférences et réunions relatives aux activités 
physiques (athlétisme, tennis, judo, jujitsu, handball, volley, 
rugby) et sportives et toutes initiatives propres à concilier 
rencontres sportives et actions culturelles; l’organisation 
et participation des projets divers (la nuit du Basket, Coupe 
régionale des IUT), la Voix du Glacier Blanc (en partenariat
avec le SUAPS de Bourgogne), co-organisation de la
Soirée étudiante du Grand Chalon et catering à la 
Péniche; la nuit de Badminton; La nuit du Volley, etc...

    Lieux de pratique : 
Bourgogne Franche Comté

A.S. DE L’UNIVERSITÉ DE BOURGOGNE 
SECTION CHALON (ASUB)

SCOLAIRES ET 
UNIVERSITAIRES
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FKMDA
Date de création de l’association : 1994

Président : Driss ESSABAR
      06 17 93 10 71
      driss.essabar@transdev.com

Secrétaire : Henia FERRADJ
      06 63 87 37 31

Trésorière : Henia FERRADJ
      06 63 87 37 31

Siège du club : Espace Jean Zay
      4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : à partir de 10 ans 

Activités pratiquées :
• Kick boxing
• Full Contact
• Boxe Thaï

    Lieux de pratique : 
Cosec - 71100 Saint Rémy

FÉDÉRATION FRANÇAISE HANDISPORT
Date de création de l’association : 23/12/2003

Président : Guillaume FOURNEAU
      06 87 57 86 15
      presidentcdh71@gmail.com

Secrétaire : William CHIPOT

      06 09 44 82 91
      william.chipot@orange.fr

Trésorière : Richard MEDDOUR
      06 01 23 64 94
      richardmed@hotmail.fr

Siège du club : Espace Jean Zay
      4 rue Jules Ferry - 71100 Chalon-sur-Saône
      cd71@handisport.org
      www.comitehandisport71.fr/

Renseignements : s’adresser à Noémie GODEFRIN
      06 28 25 04 32
      cd71@handisport.org

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin
• Âge : tous publics

Activités pratiquées :
Activités multiples en fonction du territoire : boccia, tennis de 
table, tennis, sarbacane, fauteuil tout terrain, foot fauteuil.

    Lieux de pratique : 
Département de Saône et Loire

CHALON SPORT
INSERTION JEUNES

FULL CONTACT 
KICK BOXING

COMITÉ DÉPARTEMENTAL
HANDISPORT DE SAÔNE ET LOIRE

HANDISPORT

NON AFFILIÉS 
À L’OMS
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SKI INTER

SKI

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE SKI
Date de création de l’association : 22/11/1999

Président : Michel CARRE
      06 69 65 96 42 
      m.carre@laposte.net

Secrétaire : Anne-Marie BRUSSIER
      06 72 50 00 24
      am.brussier@orange.fr

Trésorier : Emmanuel BLANCHET
      06 50 03 80 68
      emmanuel.charles.blanchet@gmail.com

Siège du club : Mairie de Chalon-sur-Saône
      Service Vie Associative BP 90 - 71100 Chalon-sur-Saône
      skiinter71@gmail.com
      www.skiinterchalon.fr

Renseignements : s’adresser au Président

Adhésion : 
• Sexe : masculin et féminin

Activités pratiquées :
Ski loisir

    Lieux de pratique : 
Stations de ski des Alpes

Scannez moi
www.omschalon.fr
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MotsMotsMots
MAUX

L’endométriose est une réalité qui touche 2 femmes sur 10. Pourtant, en 2026, la maladie reste encore
trop souvent méconnue, enveloppée de tabous et marquée par un manque de connaissances de la
part de certains acteurs médicaux. En Saône-et-Loire, l’association Endofight71 se mobilise
bénévolement pour mener à bien une mission essentielle : informer, orienter et libérer la parole.

Chaque année, les établissements scolaires sollicitent l’association pour sensibiliser les jeunes aux règles douloureuses. Face à des
adolescents remplis de questions que les équipes pédagogiques ne peuvent pas toujours aborder, Endofight71 apporte des réponses
concrètes : comment savoir si un cycle est normal? Quand faut-il s'alarmer, qui consulter et quels examens passer? 
Mais la prise de conscience doit aussi s'inviter dans le monde du travail. Les bénévoles dépassent ainsi les frontières de l'école , comme au
Creusot, où elles ont investi un magasin de bricolage pour informer l’ensemble des employés sur l'endométriose en milieu professionnel. 

endofight71@yahoo.fr _ 06.13.84.43.82 _ Maison des Associations 4, rue Jules Ferry 71100 CHALON-SUR-SAONE 

Endofight71, Endométriose Ensemble Avançons

POUR

ENDOFIGHT 71 BRISE LE TABOU DE L’ENDOMÉTRIOSE

SENSIBILISER : ÉCOLE & MILIEU PROFESSIONNEL

UN DIAGNOSTIC COMPLEXE 
On associe trop souvent l’endométriose aux seules douleurs de règles, mais chaque cas
est unique, ce qui rend le diagnostic complexe. Les femmes atteintes font face au
quotidien à une multitude de symptômes: 

Douleurs pelviennes, abdominales, dorsales ou de type sciatique. 
Douleurs lors des rapports sexuels. 
Infections urinaires et migraines. 
Troubles du transit (constipation, diarrhée). 
Cycles perturbés (hémorragie, aménorrhée) et infertilité

DES HISTOIRES DE VIE : SORTIR DE L'ISOLEMENT
L’association offre une oreille attentive grâce à un groupe de patientes expertes qui informent, rassurent et orientent
vers des professionnels adaptés. Qu’il s'agisse d’un père solo désemparé pour sa fille adolescente, clouée au lit par la
douleur , ou d’une jeune femme fraîchement diagnostiquée en quête de repères pour se sentir moins seule, Endofight 71
répond présente. La maladie n’est pas à la mode, elle porte son nom depuis 1927 et s’opérait déjà par laparotomie.
Dédramatiser, rire, pleurer et échanger des astuces ou des contacts de spécialistes résument leur mission. Pour libérer
la parole, l'association organise d'ailleurs chaque trimestre un “ApéroEndo”, un temps d'échange chaleureux et
convivial. 

ADAM A MAL COMME MAMAN" : EXPLIQUER LA MALADIE DÈS LE PLUS JEUNE ÂGE
L’histoire de cet ouvrage naît d’une douloureuse expérience vécue par Elyse Dudenhofer,
membre de l'association. Secourue à plusieurs reprises par les pompiers à son domicile lors
de violentes crises, elle lit un jour la terreur dans les yeux de son fils, alors âgé de 5 ans.
Cherchant un livre pour lui expliquer sa situation et ne trouvant rien, elle décide de prendre
la plume. Christelle Merle, présidente de l’association valide le projet.
Illustré par Charlotte Erard, « Adam a mal comme maman » pose des mots simples sur des
maux quotidiens, en utilisant des métaphores à hauteur d'enfant (« il existe plusieurs
maisons : maison du pipi, maison du caca… », « pour maman c’est la maison des bébés qui
est malade », « endo-nul, moi je dirais ça ! »). 
Véritable support pédagogique, ce livre a pour but de libérer la parole des plus petits et de
les aider à verbaliser la douleur. Il a vocation à trouver sa place dans les écoles, les
bibliothèques, les pharmacies et les cabinets médicaux. 

L’ouvrage a pu être entièrement financé grâce à un don précieux du CCAS de Chaudenay. 
Le livre est proposé au prix de 15 €, dont 3 € sont reversés à la Fondation de Recherche. 
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